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Projecto de Recomendação

Nos dias de hoje a televisão tem um grande impacto junto dos jovens, impacto esse que se revela, por vezes, mais negativo do que positivo na medida em que o tempo dispendido à frente do televisor é cada vez maior, relegando para segundo plano actividades ao ar livre em convívio com outros jovens, sejam elas desportivas ou culturais. Deste modo, pensamos que seria muito proveitoso existirem actividades gratuitas durante as férias dos jovens, promovidas pelas escolas, juntas de freguesia ou câmaras municipais, no sentido de afastar os jovens da dependência televisiva.

Verificamos também, que nem todos os jovens/cidadãos têm acesso facilitado aos programas televisivos, isto é, nem todos os programas apresentam um tradutor em linguagem gestual para que os surdos possam também acompanhar o desenrolar do programa.


Pensamos igualmente que deverá existir cada vez mais entidades que regulamentem e técnicos que acompanhem os programas que são emitidos para que os mais jovens e mais sensíveis não sejam “bombardeados”com novelas durante várias horas por dia, por exemplo.

Medidas aprovadas:
1. Actividades extracurriculares gratuitas que possibilitem alternativas aos jovens de modo a canalizá-los para actividades mais enriquecedoras.
2. Melhorar a qualidade dos programas televisivos existentes através do acesso dos mesmos a uma mais vasta população (linguagem gestual) e o controlo efectivo do tempo dos diferentes tipos de programas.

3. Introdução de técnicos da área de psicologia e de pedagogia que acompanhem a realização de guiões/programas que ajudem na adequação de linguagem à faixa etária, no tipo de cenas…

