
O envelhecimento da população europeia é uma realidade dos nossos dias e 
que se vai manter no futuro porque a qualidade de vida e da saúde da 
população em geral são garantidos pelos avanços na medicina. 
Por outro lado, apesar de a população de Portugal e da Europa estarem a 
diminuir por causa das baixas taxas de natalidade, enfrentamos um 
crescimento da taxa de gravidez por parte das adolescentes, muitas delas 
estudantes. 
Face a estes dados propomos as seguintes: 
 
 
 
MEDIDAS: 
 
 
1.ª CRIAÇÃO DO CLUBE DE VOLUNTARIOS DE APOIO PARENTAL EM 

CADA ESCOLA:  

 

destinado ao acompanhamento de todos os estudantes que 

enfrentam  a gravidez no  

 

período escolar, prestando apoio durante e após a gravidez, 

de forma a  

 

contribuir para um desenvolvimento psicológico e material 

dos estudantes  

 

envolvidos e dos recém nascidos. 

 

2.ª CRIAÇÃO DO CLUBE DE VOLUNTARIOS DE APOIO AO IDOSO EM 

CADA ESCOLA:  

 

destinado a acompanhar e visitar idosos em hospitais, 

incluindo os que estão na fase  

 

terminal da vida, em instituições de acolhimento  e 

desalojados, de forma a  

 

contribuir para o reforço da solidariedade intergeracional, 

incluindo o  

 

acompanhamento de todos os idosos em visita ã escola. 

 


