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Secundário

Viver Abril na
Educação: Caminhos

para uma Escola Plural
e Participativa

Apresentação

 Como a jovem que sou, adoro
estar rodeada de pessoas e
acredito que as melhores ideias
surgem da interação e da
colaboração. Estou sempre
disposta a participar e
contribuir em diversos projetos
e atividades. Gosto de desafios
e procuro sempre novas
experiências e aprendizagens.
Apresento-vos a Miriam Lopes,
a jornalista do Agrupamento de
Escolas Ovar Sul, do Círculo de
Aveiro.
 Dada a minha personalidade
decidi juntar-me a esta
conceituada iniciativa da
Assembleia da República. No
meu labirinto de palavras,
deixo-vos viajar pela jornada
que foi o Parlamento dos
Jovens 2023/2024.

“Se a liberdade e a democracia não são termos
equivalentes, mas são complementares: Sem

liberdade, a democracia é despotismo. A democracia
sem liberdade é uma ilusão.” – Octávio Paz
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 Lisboa, 25 de Abril de 1974

 O silêncio da noite foi interrompido por uma
canção que ecoou pelas rádios: "Grândola, Vila
Morena". Enquanto a cidade ainda dormia, homens
de uniforme, mas com o coração cheio de
esperança, moviam-se pelas ruas de Lisboa. O
objetivo era claro: libertar o povo português da
ditadura que os sufocava há quase meio século.
 Foi uma revolução sem mortes significativas, onde
a coragem e a solidariedade venceram o medo.
Portugal despertou para um novo dia de liberdade.
Com o fim do Estado Novo, o país embarcou numa
viagem pela democracia, pelos direitos e pela
igualdade. A Revolução dos Cravos é celebrada com
alegria, relembrando que a verdadeira força do
povo reside na sua união e na capacidade de
transformar sonhos em realidade, com um simples,
mas poderoso gesto: um cravo vermelho.

Lisboa, Setembro de 2023

 O Parlamento dos Jovens, iniciativa promovida pela
Assembleia da República, celebra mais uma edição
com o tema "Viver Abril na Educação: Caminhos
para uma Escola Plural e Participativa". Este ano, o
foco está na importância dos valores
implementados durante o 25 de Abril de 1974 e na
construção de um sistema educativo que reflita
esses princípios de pluralidade, participação
democrática e inclusão. Através desta iniciativa, os
jovens portugueses encaram o papel de deputados
e adquirem uma complementaridade na sua
formação pessoal, curricular e democrática, dando
voz às suas ideias. 
 Este ano, o Agrupamento de Escolas Ovar Sul teve o
privilégio de ser representado ao longo de todas as
fases do programa, permitindo que os
adolescentes participassem no debate da
construção da escola num espaço onde todos se
sintam representados e ativos.



Sessão Escolar

 Esta viagem iniciou-se com a inscrição da Escola Secundária Júlio Dinis
do Agrupamento de Escolas Ovar Sul, de Ovar, Aveiro, neste tão
conhecido projeto, que foi divulgado para todos os alunos. Após esta
mesma divulgação começou a ser constituída a Comissão Eleitoral
Escolar, sendo esta orientada pela Professora Margarida Saavedra.
 Os meses que se seguiram à inscrição foram marcados pela candidatura
das listas, bem como pela elaboração dos projetos de recomendação.
 No dia 19 de dezembro de 2023, contámos com a presença do Deputado
Hugo Oliveira do Partido Socialista (PS), para uma palestra cheia de
conhecimento e interação.
 No dia da Sessão Escolar foram debatidas e elegidas as medidas que
melhor representariam o nosso agrupamento na Sessão Distrital. Ainda,
foram eleitos como Deputados Lara Pinho, Matilde Alves e Miriam Lopes,
e, como candidata à Mesa da Presidência da Sessão Distrital Ana Rita
Duarte.
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Sessão Distrital

 A nossa viagem continuou, após a eleição dos elementos da Mesa da
Presidência e dos deputados das 32 escolas do distrito de Aveiro, deu-se
a Sessão Distrital, a 19 de março, no Cine-Teatro de Estarreja, contando
com a presença de 99 deputados.
 A sessão decorreu com uma ordem de trabalhos bem planeada,
nomeadamente a apresentação da Mesa, um período de perguntas ao
Deputado Rui Vilar do Partido Social Democrata (PSD) e um debate sobre
os Projetos de Recomendação, com uma posterior votação nas medidas.
Por conseguinte, ocorreu a eleição dos deputados à Sessão Nacional,
bem como a Eleição do Porta-voz do círculo eleitoral e do tema para a
próxima edição do Parlamento dos Jovens. 
 Este dia ficou marcado por jovens que, de forma assertiva e convicta,
defenderam as suas medidas e votaram nas que melhor representariam
Abril na Educação. Ainda, elegeram a Escola Básica e Secundária Ferreira
de Castro, o Agrupamento de Escolas Dr. Mário Sacramento, o
Agrupamento de Escolas Dr. Serafim Leite e a minha escola,
Agrupamento de Escolas de Ovar Sul, para seguirem rumo à Assembleia
da República.
A sessão foi acompanha pela Assessora Parlamentar Inês Mota.
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Sessão Nacional - 1.º Dia

 A chegada de todas as delegações ao
Palácio de São Bento deu-se por volta
das 13h00 e, após as devidas
formalidades, seguiu-se um lanche de
acolhimento.
 Posteriormente, ocorreu uma pequena
visita guiada à Assembleia da República,
bem como um briefing aos jornalistas.
Durante este período, os deputados
foram distribuídos pelas suas comissões
e deram início à ordem de trabalhos,
iniciando-se o debate dos 92 projetos
de recomendação aprovados nos
diversos círculos eleitorais. No caso do
AEOS, os deputados foram inseridos na
2.ª comissão, presidida pelo Deputado
Miguel Costa Matos, do Partido
Socialista (PS).

 Quando o relógio badalava as 16h00,
fez-se uma pausa para o lanche, sendo
mais um momento de convívio e
partilha.
 A retoma das atividades seguiu-se com
a continuação do debate nas
comissões, a eleição de questões a
dirigir aos Deputados da Assembleia da
República e com o acompanhamento e
reportagem por parte dos jornalistas.
É de denotar que todo o trabalho
desenvolvido ao longo da tarde nas
respetivas comissões foi transmitido em
direto no canal da AR.
O término dos trabalhos, às 18h00,
contou com um momento cultural na
Sala do Senado. Dando-se por
terminado o espetáculo, todos os
envolvidos foram presenteados com um
jantar, antes de se dirigirem aos seus
locais de descanso.
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Sessão Nacional - 2.º Dia

 O dia seguinte, 28 de maio, começou com uma abertura solene na Sala do Plenário,
contando com a ilustre presença do Vice-presidente da Assembleia da República, Diogo
Pacheco de Amorim, da Ministra da Juventude e Modernização, Margarida Balseiro
Lopes, e da Presidente da Comissão de Educação e Ciência, Manuela Tender. A Mesa era
ainda constituída pelos deputados Ana Rita Veiga, Nuno Miguel Fians, Rodrigo Rocha
Vieira e Vicente Serra Alves.
 Posteriormente, os jovens deputados puderam colocar as questões eleitas no dia
anterior aos seguintes deputados: Eva Brás Pinho (PSD), Miguel Costa Matos (PS), Rita
Matias (CH), Patrícia Gilvaz (IL), Joana Mortágua (BE), Paula Santos (PCP), Jorge Pinto
(LIVRE), Paulo Núncio (CDS-PP) e Inês de Sousa Real (PAN).
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 Antes do almoço, era hora de eternizar
esta Sessão Nacional numa fotografia
de grupo.
 Logo após o almoço, os deputados
retomaram à sessão de debate na Sala
do Plenário, procedendo à votação
final da recomendação à Assembleia
da República, com um total de 12
medidas.
 Durante este período, os jornalistas
encontravam-se na Biblioteca Passos
Manuel, numa conferência de
imprensa com a Presidente da
Comissão de Educação e Ciência,
Manuela Tender, a qual referiu “as
oportunidades não podem ser só
oportunidades de frequência, têm de
ser oportunidades de acesso, mas
também de sucesso”.
 Entretanto, chegou o fim da sessão e
da conferência de imprensa, sendo
estas seguidas por um discurso do
porta-voz de cada Círculo Eleitoral, por
um discurso de Manuela Tender e, por
fim, com a entrega de certificados de
participação aos porta-vozes.
 Assim, deu-se por terminada mais uma
edição do Parlamento dos Jovens.
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Eu, como cidadã

 Eu, falo-vos, não apenas como um indivíduo, mas sim como uma voz que se junta a
tantas outras num coro que aclama pela democracia. Em tempos de incerteza e
desafio, a democracia é a luz que guia o nosso caminho, o solo fértil onde crescem
a liberdade e a justiça.
 A democracia é o palco onde cada um de nós desempenha um papel único. É a
canção da diversidade, onde todas as vozes ressoam com igual importância. É o
mural onde cada voto é uma pincelada que pinta o futuro que desejamos. Mas esta
obra-prima requer o nosso cuidado constante. A democracia vive do nosso
envolvimento, da nossa vigilância, da nossa paixão. Ela floresce quando nos
levantamos contra a desinformação, o autoritarismo e a corrupção. Ela brilha
quando discutimos com respeito, votamos com consciência e defendemos os
valores que nos unem.
 Vamos ser os guardiões desta chama, os artesãos do nosso destino coletivo. Que
cada um de nós, com coragem e determinação, contribua para manter viva a
essência da democracia. Juntos, podemos construir um amanhã mais justo, mais
livre, mais humano.
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“A Democracia é o governo do povo, pelo povo, para o
povo.” – Abraham Lincoln


