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Lisboa, 27/8 de junho de 2024 – “A minha participação no Parlamento dos 

Jovens Nacional 2024 como jornalista foi uma experiência memorável, cheia 

de aprendizagens, debates e momentos marcantes que jamais esquecerei.” 

 

Chegada a Lisboa 

 

Chegámos a Lisboa no dia 26 de junho, eu e as minhas colegas do Liceu Jaime Moniz, por volta 

das 15 horas. O dia estava límpido e o sol brilhava, tal como os nossos olhos brilhavam de 

expetativa. Estávamos ansiosas, mas preparadíssimas para o início das atividades no dia 

seguinte. 

 

Primeiro Dia: Introdução e Preparação 

 

No primeiro dia, 27 de junho, por volta das 13h, teve início a nossa aventura no Parlamento. As 

atividades dos jornalistas começaram com uma apresentação dos espaços da Assembleia. Após 

a apresentação, reuni-me com os meus colegas para descobrir qual seria o nosso papel nos dias 

seguintes e receber várias orientações essenciais para o desempenharmos com profissionalismo. 

Passámos algum tempo na sala do plenário a discutir a nossa função e as atividades que 

deveríamos realizar no dia seguinte, considerado o mais importante. 

Os deputados oriundos de vários distritos portugueses foram divididos num total de três 

comissões, cujos trabalhos pudemos fotografar e filmar.  

Nós, jornalistas, tivemos a grande oportunidade de participar na entrevista da Rádio Miúdos que 

esteve presente no evento. 

 

No final desse primeiro dia, assistimos a uma peça de teatro cuja principal mensagem era um 

apelo à participação eleitoral, uma vez que, de forma irónica, criticou a abstenção ao voto. No 

entanto, o dia não foi isento de preocupações. Uma das nossas colegas sentiu-se mal, o que 

gerou uma grande inquietação entre todos. Passámos o resto do dia a assegurar-nos de que ela 

recebia os cuidados necessários e que se encontrava bem. Esta situação destacou o espírito de 

camaradagem e solidariedade que permeou todo o evento. 

 



Segundo Dia: Debates e Encontros Ilustres 

 

No segundo dia, 28 de junho, por volta das 8h30, regressámos ao Parlamento. Depois de um 

merecido descanso, o entusiamo estava renovado. Aguardámos ansiosamente pelo contacto 

com os deputados dos diversos partidos. Entrevistámos deputados que, apesar das diferenças 

ideológico-partidárias, foram unânimes em considerar que mudanças significativas são 

necessárias na educação em Portugal. Foi inspirador ouvir diferentes perspetivas sobre como 

melhorar o sistema educativo para beneficiar todos os alunos. 

 

Propostas da Madeira 

 

Durante os debates, os deputados do círculo da Madeira discutiram questões cruciais 

relacionadas com o investimento na educação e a diversidade cultural. A representação da 

Madeira apresentou quatro propostas fundamentais para melhorar o sistema educativo. A 

primeira propunha um aumento significativo do investimento do Estado nos salários dos 

professores, visando valorizar a profissão docente. A segunda recomendava o estímulo à 

participação dos alunos nas decisões escolares. A terceira proposta visava implementar 

atividades que promovessem a diversidade cultural e o respeito pelas diferenças. Por fim, a 

recomendação aceite, a quarta, focava-se em facilitar a inclusão de todos os alunos no ambiente 

escolar. 

 

Mesa do Parlamento 

 

É fundamental destacar o papel fundamental dos elementos que compuseram a Mesa desta 

sessão:  a Presidente, Ana Rita Veiga, acompanhada pelo Vice-Presidente, Nuno Miguel Fians e 

pelos Secretários Rodrigo Rocha e Vicente Serra Alves. Estes garantiram, de forma exemplar, que 

os debates e procedimentos decorressem de forma organizada e produtiva. 

 

 Reflexões sobre as entrevistas 

 

Após os debates, tive a oportunidade de entrevistar vários deputados na sala de imprensa do 

Parlamento. Perguntei-lhes sobre as suas opiniões e todos concordaram que Portugal necessita 

de mudanças significativas no setor educativo. As entrevistas foram intensas e esclarecedoras, 

proporcionando uma visão aprofundada dos desafios e oportunidades que o sistema educativo 

português apresenta. 

 



Almoço e Finalização dos Debates 

 

Após o almoço, que decorreu no pátio interno da Assembleia, regressámos ao hemiciclo para a 

conclusão dos debates e votações finais. O encerramento da sessão foi marcado por um 

momento solene em que cantámos o Hino Nacional, seguido do hino da Revolução do 25 de 

abril, “Grândola, Vila Morena”, que, mais do que uma simples música, se tornou num símbolo 

de resistência e liberdade. Este foi um momento profundamente comovente, representativo da 

união e do orgulho dos jovens na nossa história e cultura. 

 

Experiência Pessoal e Impacto 

 

Esta experiência foi extremamente marcante para mim como jovem jornalista. O trabalho em 

grupo, tanto dentro como fora do Parlamento, constituiu uma aprendizagem contínua. Os meus 

colegas e eu criámos laços fortes, tornando esta experiência verdadeiramente memorável. A 

convivência foi sempre agradável e divertida, tendo todos contribuído para que esta experiência 

fosse inesquecível. 

 

 Conclusão 

 

Participar no Parlamento dos Jovens Nacional 2024 foi uma experiência extremamente 

enriquecedora. Através dos debates, encontros e aprendizagens, saí mais informada e motivada 

para contribuir para o futuro de Portugal. Senti que desempenhei um papel crucial ao transmitir 

estes momentos e reflexões, destacando a importância da nossa geração na construção de uma 

sociedade mais consciente e participativa. 

 

 


