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Numa edição em que o Parlamento quis ouvir os 
jovens sobre os caminhos para uma escola plural, a 

sessão nacional 
contou, pela primeira vez, com os deputados da 

Escola Soares Basto 
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As respostas dos jovens ao 

desafio de viver abril na educação 
Num ano letivo em que as preocupações sobre a saúde mental nos 

jovens estiveram em cima da mesa, o Colégio de Ermesinde procu- 

rou dar o seu contributo, pela participação no Parlamento dos Jo- 

vens. A experiência do Ensino Básico levou duas deputadas e uma 

jornalista à sessão nacional, na Assembleia da República. Uma expe- 

riência memorável que permitiu um contacto privilegiado com o te- 

ma, o debate de ideias, novas amizades, e uma reportagem que pro- 

cura transparecer os momentos vividos. 

       por Francisca Martins | 8.º ano | Escola Básica e Secundária Soares Basto (Círculo Eleitoral de 
Aveiro) 
 

   

06/05/2024 
9 da manhã 

    

   Ainda sem acreditar que tínhamos passado para a Sessão Nacional do Parlamento dos Jovens, 

seguimos viagem para Lisboa. Estávamos na última fase deste projeto, e compartilhamos 

autocarro com os círculos eleitorais de Braga e Coimbra. 
 

 

        2 da tarde 
  

   Quando chegámos, fomos encaminhados para o átrio principal, onde tivemos um pequeno 

lanche e tivemos os primeiros contactos com deputados e jornalistas de outros círculos. 

Recuperamos, assim, as forças despendidas na 

viagem para trabalharmos bem durante no primeiro 

dia! Logo de início, os deputados e os jornalistas 

foram separados, de acordo com as  suas funções. 

Aos jornalistas, foi apresentada a Biblioteca Passos 

Manuel, enquanto os deputados efetivos foram 

encaminhados para as respetivas comissões. Os 

deputados da Soares Basto ficaram com deputados 

dos círculos de Braga, Bragança, Portalegre, Setúbal, 

Viseu e Lisboa. Nas comissões debateram-se os diferentes Projetos de Recomendação 

aprovados nas sessões distritais, de modo a preparar a sessão plenária  do segundo dia. No 

final, fizeram ainda a seleção das perguntas a dirigir aos Deputados da Assembleia da 

República, também na sessão plenária. Para acabar bem este primeiro dia, tivemos um 

momento cultural mágico! 

 

 

 

   

Num ano em que celebrámos os cinquenta anos do 25 de abril, o Parlamento 

dos Jovens decidiu desafiar os jovens a encontrar maneiras de viver abril na 

educação, a Escola Soares Basto procurou dar o seu contributo, pela 

participação no Parlamento dos Jovens. A experiência do Ensino Básico levou 

dois deputados e uma jornalista à sessão nacional, na Assembleia da 

República. Uma experiência memorável que permitiu um contacto privilegiado 

com o tema, o debate de ideias e novas amizades. 

. 
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   6 da tarde 

 
    Após os trabalhos , fomos dirigidos para a Sala do Senado para assistir 
ao Momento Cultural, este apresentado pela Associação Cultural O Mundo 
do Espetáculo, sendo o tema deste momento ´´Também tinha coisas para 
fazer, mas alguém tem que manter isto aberto``. Foi um momento muito 
divertido! A seguir, dirigimo-nos ao átrio principal para jantar. E depois por 
volta das 20h30 entramos nos nossos respetivos autocarros para ir para o 
hotel Ikonik Lisboa, dando assim terminado o primeiro dia.

   

 

       07/05/2024 

 

10 da manhã 
    

     Dia 7 de maio. Estamos na reta final. Quase a acabar 

este percurso tão esperado e tão vivido por todos. Após 

sairmos do hotel, fomos diretos para a Assembleia da 

República. Na abertura solene do plenário, contamos 

com a presença e intervenções do Presidente da 

Assembleia da República, José Pedro Aguiar-Branco, e 

da presidente da Comissão da Educação e da Ciência, 

Manuela Tender. Seguidamente, os jovens deputados 

tiveram também um período de perguntas aos deputados 

e deputadas da Assembleia da República, antes de iniciar o debate da recomendação final sobre 

o tema. Por volta das 13h00 fizemos uma breve pausa para o almoço, para podermos depois 

retomar com energia.  
         
 

       2 da tarde 
  

   Enquanto os deputados efetivos tinham esse debate, os 

jornalistas foram recebidos na Biblioteca Passos Manuel, pela 

presidente da Comissão da Educação e da Ciência, Manuela 

Tender, numa conferência de imprensa. Foi um momento 

deveras enriquecedor, graças à eloquência da senhora 

presidente, que procurou responder a todas as perguntas que 

os jornalistas lhe fizeram.  

         Depois, foi concluído o debate e realizada a 

votação final global da recomendação. No total, os jovens 

deputados aprovaram treze medidas para responder 

aos desafios de viver abril na educação. A voz dos 

jovens, mais uma vez, ouviu-se na Casa da 

Democracia, e será alvo de análise pelos deputados da 

Assembleia da República. 
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      5 da tarde 
 

   No final da sessão, eram vividas as emoções das despedidas entre deputados e 

jornalistas. Dois dias inesquecíveis em que os jovens foram chamados a dar o seu contributo 

para melhorar o país. Na memória ficam as amizades, a partilha de experiências, todos os 

momentos vividos, e a certeza de que podemos fazer a diferença. Na agenda, a vontade 

de voltar. 

 

 

Testemunhas 

   

 ´´Para mim a minha participação no projeto do Parlamento dos Jovens foi uma 
das melhores experiências que tive este ano. O projeto está muito bem 
organizado e proporciona muitas novas experiências. Durante as sessões 
distrital e nacional consegui formar diversas amizades que eu nunca irei 
esquecer. Além de tudo isso, o Parlamento dos Jovens ensinou-me muito 
sobre a política e fez com que cada vez ficasse mais interessada no tópico. 
Apesar de ter tido de trabalhar muito para conseguir participar no projeto da 
maneira como participei, vou guardar essa experiência na memória e espero 
poder participar para o próximo ano e os que venham para vir.`` 
        
por Maria Miguel Martins | 9.º ano | Escola Básica e Secundária Soares 
Basto (Círculo Eleitoral de Aveiro) 

 

Reportagem: 

Francisca Martins 

Agradecimentos: 

Maria Miguel Martins;  


