
 
Medidas mais votadas para a Fase Distrital: 

 

• Diminuir o número de alunos por turma até um máximo 

de 20 alunos. As turmas com alunos com necessidade de 

educação especial não devem ultrapassar os 15 alunos. 

• Abordagem mais precoce e aprofundada, a partir do 3º 

ano de escolaridade e através da disciplina de Cidadania 

e Desenvolvimento, de temas relacionados com a 

desigualdade social. 

• Participação dos alunos, através de seus representantes, 

na elaboração dos Regulamentos Internos dos 

Estabelecimentos de Ensino, nomeadamente naquilo que 

se refere aos interesses dos alunos como os seus direitos 

e deveres, assim como da sua carga horária. 

 
 

Como começou… 

O nosso professor Rui Graça falou-nos da iniciativa do Programa do 

Parlamento     dos Jovens, e como já conhecíamos um pouco dos anos passados, 

criámos Listas eleitorais. Foram feitas três listas e houve duas 

semanas de campanha eleitoral, que decorreram entre os dias 8 e 16 
de janeiro. Ganhou a Lista C, mas passaram mais deputados à 

próxima fase.   A 15 de Janeiro todas as listas tiveram oportunidade de 
falar com o deputado Luís Capoulas Santos sobre o tema deste ano e 

houve um momento breve para levantar questões. 

 

 

 

 

Fase 1 (Sessão Escolar): 

No dia 24 de janeiro decorreu a Sessão Escolar, na Escola Secundária Conde de 

Monsaraz, onde dos 23 eleitos estiveram presentes 19 deputados. Durante essa tarde 

discutimos nove propostas de recomendação tendo passado três para a Fase 

seguinte. Também houve votações para eleger os deputados para essa Fase e o 

candidato à mesa da Sessão Distrital. Foram eleitos a Madalena Galhós (9ºB), 

Guilherme Ceia (8ºC) e Maria Rodrigues (8ºE) como deputados efetivos e a 

Mariana Quintas (9ºD) como deputada suplente e o Frederico Marujo (8ºC) como 

candidato à mesa da Sessão Distrital. No entanto, houve dois imprevistos, pois o 

candidato à mesa não conseguiu comparecer na reunião e uma das deputadas 

efetivas não pode comparecer na Sessão Distrital, desta forma, os deputados 

presentes na Sessão Distrital foram o Guilherme Ceia, a Maria Rodrigues  e a 

Mariana Quintas como deputados efetivos e a Débora Reis (9ºD) como deputada 

suplente. 
 

Viver abril na educação 



 

 

Fase 2 (Sessão Distrital): 

Decorreu no dia 18 de março, no auditório da DEGEstE Alentejo, em Évora, onde 

estiveram 14 escolas presentes. 

Chegámos ao auditório e tivemos uma cerimónia de abertura. A mesa deu início aos 

trabalhos da sessão com a intervenção do antigo deputado Luís Capoulas Santos, do 

Partido Socialista, e pudemos colocar questões ao mesmo. 

Seguiram-se as apresentações das propostas de recomendação de cada escola 

aprovadas nas sessões escolares, assim como o esclarecimento das escolas sobre 

as mesmas. 

A tarde iniciou-se com reuniões de grupo, em que a nossa escola ficou com a Escola 

Padre Bento Pereira de Borba, o Agrupamento de Escolas de Viana do Alentejo e a 

Escola    Básica São João de Deus de Montemor-o-Novo, onde se analisaram as propostas 

a eliminar e/ou alterar. 

Voltando aos lugares foi feito um debate de fase de especialidade, que foi seguido da 

eleição do projeto de recomendação do círculo de Évora. Para representar esse círculo 

na Sessão Nacional foram eleitos o Agrupamento de Escolas de Severim de Faria,  

que teve a deputada Maria Beja  como porta-voz do círculo, a Escola Secundária de 

Vendas Novas e a Escola Secundária Conde de Monsaraz de Reguengos de 

Monsaraz. 
 

 

 

 

 

PROJETOS DE RECOMENDAÇÃO À ASSEMBLEIA DA 

REPÚBLICA 

1. CRIAÇÃO DE CLUBES DE DEBATES NAS ESCOLAS, QUE PROMOVAM 

A PARTICIPAÇÃO EM DEBATES ABERTOS OU INTERESCOLARES. 

 
2. INCENTIVAR A REALIZAÇÃO DE ATIVIDADES PRÁTICAS E A 

CRIAÇÃO DE GRUPOS ESCOLARES, PROMOVENDO A INTEGRAÇÃO E 

A INCLUSÃO DOS ALUNOS ESTRANGEIROS, E INCREMENTANDO A 

LÍNGUA PORTUGUESA E A ADAPTAÇÃO AOS HÁBITOS E COSTUMES 

DO PAÍS E DA COMUNIDADE ESCOLAR. 

 

 
3. PROMOVER UMA PARTICIPAÇÃO MAIS ATIVA E EMPENHADA DOS 

ALUNOS DOS ENSINOS BÁSICO E SECUNDÁRIO, NAS CAMPANHAS 

DE SOLIDARIEDADE REALIZADAS AO LONGO DO ANO LETIVO, 

ESTABELECENDO MÚLTIPLAS PARCERIAS COM ENTIDADES 

LOCAIS. 



Fase 3 (Sessão Nacional): 

A Sessão Nacional decorreu nos dias 6 e 7 de maio, na Assembleia da Républica e 

estiveram presentes 66 escolas (132 deputados e 59 jornalistas). 

Para representar o Agrupamento de Escolas de Reguengos de Monsaraz foram 

escolhidos os deputados Guilherme Ceia (8°C) e Maria Rodrigues (8°E) e como 

jornalista          Mariana Quintas (9°, acompanhados do nosso professor, Rui Graça. 

 
No dia 6 chegámos à Assembleia da República e fomos recebidos com um breve lanche 

de acolhimento. 

Após o lanche, os deputados iniciaram o trabalho nas suas respetivas Comissões, onde 

debateram os 22 projetos de recomendação aprovados na Sessão anterior. 

Enquanto isso, os jornalistas estiveram num “briefing”, onde nos mostraram a Sala do 

Plenário, o espaço destinado ao nosso trabalho e nos explicaram o que teríamos que 

fazer no decorrer desse dia e do dia seguinte Após esse “briefing” os jornalistas 

acompanharam o trabalho das Comissões. 

Depois de uma pequena pausa os deputados voltaram para as suas Comissões e os 

jornalistas tiveram a opção de acompanhar as Comissões ou de começar a  trabalhar 

nas suas reportagens. 

No final dessa tarde, fomos todos para a Sala do Senado onde tivemos um momento 

cultural,  teatral e musical. 

Demos o dia de trabalho como terminado e foi a partir do jantar ainda na Assembleia da 

República que fomos conhecer outros deputados e jornalistas e passámos a noite e 

tomámos o pequeno-almoço no hotel IKONIK. 

No dia 7, após o pequeno-almoço, voltámos para a Assembleia da República, onde se 

deu  por aberto o plenário com a intervenção do Presidente da Assembleia da República 

(José Pedro Aguiar-Branco) e da Presidente da Comissão da Ciência e de Educação 

(Manuela Tender). 

No plenário estiveram presentes 8 deputados dos seguintes partidos: Partido Social 

Democrata, Partido Socialista, Chega, Iniciativa Liberal, Partido Comunista Português, 

Livre, CDS- Partido Popular e Pessoas, Animais; Natureza (PAN). Foram feitas no total 

16 perguntas, pelos respetivos porta-vozes de cada círculo eleitoral  aos 8 deputados 

presentes. 

Os deputados começaram o debate da recomendação final, enquanto os jornalistas 

tiveram uma grande oportunidade de entrevistar o Presidente da Assembleia da 

República, a Presidente da Comissão da Ciência e de Educação e aos 8 deputados dos 

partidos já referidos. 

Tirámos uma fotografia de grupo e houve uma pausa para o almoço. 

 

 
Os jornalistas foram para uma conferência de imprensa na Biblioteca Passos Manuel, 

onde tivemos a oportunidade de colocar questões à Deputada Manuela Tender. 



 

Após a conferência de imprensa, os jornalistas acompanharam a conclusão do debate e 

votação final onde foram aprovados 13 projetos de recomendação. 

Por fim, deu se por encerrada a Sessão Nacional do Parlamento dos Jovens do Ensino 

Básico de 2024. 

 

 

Opinião da Jornalista: 

Todo este processo foi especial, desde a construção de listas eleitorais até à Sessão 

Nacional, onde foram dias e amizades que nunca vou esquecer. 

Quando criei uma lista, sabia que com esforço e dedicação iríamos conseguir chegar  à 

Fase distrital, mas nunca pensei que conseguíssemos chegar à Fase nacional. 

Sinto que este projeto mudou a minha vida em vários parâmetros, pois aprendi coisas 

que não sabia, estive em locais onde o governo toma grandes decisões sobre o nosso 

país e pude conversar e entrevistar políticos que me mostraram que a política não é 

apenas tomar decisões e eleger cargos, vai muito mais além. 

Queria agradecer à nossa escola por nos dar a oportunidade de participar nesta grande 

iniciativa e ao nosso professor Rui Graça por nos dar a conhecer este programa, por nos 

ter  apoiado e orientado ao longo desta jornada única. 

 

 
Reportagem realizada por 

aluna da escola Secundária Conde de Monsaraz de Reguengos de Monsaraz 

Mariana Quintas 9ºD. 


