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Novas Tecnologias

Oportunidades e desafios para os Jovens

O Parlamento Jovem é um programa que se

NOVAS realiza anualmente desde 1995, e comegou por
TECN O LOG IAS envolver apenas as escolas do 1° ciclo de Lisboa

Py N IDAE S DES:""C'S s sl SOl e do Porto e atualmente envolve jovens dos 2.° e

3.° ciclos do ensino basico e do ensino
secundario, de escolas do ensino publico,
particular e cooperativo do Continente, das
Regides Autonomas e dos circulos da Europa e
defora da Europa. De facto, o gosto pelo
¢ debate une todos estes jovens que participam
com o objetivo de melhor representar a sua lista,
a sua escola e consecutivamente a sua regido. O

Programa tem como objetivos: estimular o gosto

pela participagao politica e civica na sociedade

atual, promovendo sempre um debate
democratico com respeito pelas diversas opinides dos deputados; incentivar a capacidade
de refletir e dirigir propostas para melhorar a nossa cidadania; desenvolver as capacidades
de argumentacao e expressao dos jovens e tomar consciéncia do significado do Parlamento,
das suas regras e de todo o processo de decisdo, enquanto representantes dos cidadaos
portugueses. O Programa € dividido em trés fases: a Sessao Escolar; a Sessao Regional e

a Sessio Nacional.

TEMA EM DEBATE:

O tema proposto ao ensino Basico, este ano, € mesmo que o do ensino secundario - Novas

Tecnologias — oportunidades e desafios para os jovens. Esta tematica levou-nos a



questdes bem pertinentes: Sera que as novas tecnologias sé nos trazem beneficios?
Estaremos cada vez mais acomodados a um ecra? Sera que perdemos a capacidade de ter
opinido prépria? Quais serdo os maleficios destas novas ferramentas? Como poderemos
fazer o bom uso das tecnologias?

Como facilmente se entende, este tema mostrou-nos, mais uma vez, que nunca € demais
debatermos estas questdes numa sociedade em constante evolugao e na qual temos de ser
cada vez mais interventivos e responsaveis pelos nossos atos, atitudes, pensamentos,

opinides e sobretudo analisar estes novos tempos em constante e rapida evolugao.

APRESENTAGAO DO PROGRAMA PARLAMENTO DOS JOVENS

Iniciamos, assim, a primeira fase do Programa Parlamento dos Jovens, que foi conjugada
com a sessao solene de abertura do Parlamento do Colégio do Castanheiro para o ano letivo
2024/2025, onde se debateu o tema, tendo contado com a participacdo da psicéloga Dra.
Andreia Morais e da professora Sandra Magalh&es que fez o enquadramento da tematica e
dos objetivos do Parlamento dos Jovens.

A Dra. Andreia Morais, psicéloga na Clinica de Sdo Gongalo, falou na importancia de usarmos
as novas tecnologias com espirito critico, isto €, devemos encara-las como um instrumento

facilitador da nossa vida quotidiana, mas sem nos levar a perder o nosso espirito critico.

SENSIBILIZAGAO PARA O PROGRAMA - PARLAMENTODOS JOVENS

A sensibilizacao para o programa esteve a responsabilidade da sua coordenadora que alertou
os presentes para a oportunidade que tinham de durante um dia exercerem o papel de
deputados, podendo, desta forma, compreender a responsabilidade e a dureza de uma tarefa
que a comunicagao social tende a banalizar. Referiu ainda que este programa é de extrema
relevancia para todos os jovens interessados na participacdo publica e no exercicio da
cidadania, sendo enriquecedor, uma vez que desenvolve a nossa capacidade de

argumentacao e nos ajuda ter espirito critico e promove-nos a nivel cultural.

SESSAO ESCOLAR

Este ano houve apenas uma lista do ensino basico, a Lista A. Apesar de ser apenas uma s6
lista esta era constituida por 10 membros, todos estes com um interesse em comum, o
debate. Sendo que a lista era composta por diversos alunos, de varias faixas etarias, houve
oportunidade de uma juncao de opinides, de novas e diferentes perspetivas que deram
origem a trés medidas. Que foram a posteriori submetidas na plataforma para serem

discutidas na fase regional.



Deputados Eleitos

Por fim, foram eleitos os representantes do Colégio do Castanheiro na sessao regional. Os
alunos do 9° ano, Tomas El6i e Maria Beatriz Medeiros que
desde inicio demonstraram um interesse pelo Programa e
estiveram na linha da frente no debate na sessao escolar —
apresentando, alterando e fazendo aditamentos as

medidas propostas.

SESSAO REGIONAL

Decorreu a 17 de marcgo, na cidade da Horta, de onde saiu
o projeto de recomendagdo que levamos a Sessdo
Nacional, bem como os deputados que iriam defender o
nosso Projeto de Recomendacgéo, sendo estes oriundos do
Colégio do Castanheiro, da Escola B 2, 3 /S Cardeal Costa
Nunes, da Escola B2,3/S de Velas e a Escola1,2,3/JI/S

Padre Mauricio de Freitas.

SESSAO NACIONAL

A capacidade de argumentacédo e a qualidade do debate desenvolvido durante a Sessao

Regional levaram os nossos deputados a representar a
Regido Autonoma dos Agores na Sessdo Nacional que
decorreu, no Palacio de Sao Bento, nos dias 12 e 13 de
maio.

Nesta fase, o debate tornou-se mais abrangente e os pontos
de vista mais polémicos, uma vez que cada regiao analisou
o tema a debate de acordo com as facilidades e dificuldades
vividas no seu espago geografico. Foram estes aspetos que
se destacaram no trabalho desenvolvido pelas varias
comissdes no dia 12. A titulo exemplificativo, uma das
questdes, que foi levantada em primeiro lugar, foi 0 uso dos

manuais digitais nas escolas. Os deputados reconheceram

as suas mais valias, sobretudo em termos ambientais.
Contudo, defendiam que o recurso exclusivo a estes nao seria de todo benéfico e equitativo.
Destacou-se também a tematica das provas digitais. Neste ponto, cada comissao apresentou
as dificuldades que surgiram e sobretudo a incapacidade para resolver exercicios da

disciplina de matematica em computador. Para além disso, destacou-se a necessidade de



usar a tecnologia para desenvolver competéncias socais e emocionais, bem como estimular
a criatividade dos varios utilizadores das ferramentas digitais. Por fim, podemos referir que,
em termos globais, todas as comissdes defendiam
que o acesso aos meios digitais era fundamental
para termos um ensino mais justo e mais equilibrado.
Todavia, para que isto aconteca, é preciso equipar
as escolas com o0s materiais adequados e
desenvolver uma rede de internet mais abrangente a
nivel nacional.

Neste dia de trabalho, para além dos debates

construtivos, foram promovidos momentos de lazer
nomeadamente, o lanche volante que nos permitiu conviver num ambiente mais informal

dentro do palacio e um momento cultural na emblematica Sala do Senado.

No dia 13 de maio, os trabalhos comecaram com a
abertura solene do Plenario pelo Presidente da
Assembleia da Republica que, depois de nos mostrar a
importancia na nossa participagao civica, chamou para
a mesa os alunos eleitos para coordenar os trabalhos.
Sendo que, apdés um periodo de perguntas, foi debatida
a Recomendacao Final a levar a Assembleia da
Republica. Nesta fase, os varios deputados
demonstram uma excelente capacidade de debate,
apresentado argumentos solidos e respeitosos,
expondo ideias complexas e pontos de vista diferentes.
Para além disso, mostraram capacidade para ouvir
ativamente e responder de forma construtiva em prol de
um bem comum, defendendo um projeto que

representasse condignamente os varios ciclos ali

representados, pois tudo o que estava se defendido é
essencialmente para o bem comum. Neste debate, viram-se, sobretudo, pensadores criticos
e cidadaos comprometidos com as suas ideias de quem os elegeu.

Pro fim, ficou definido que os deputados a Sessao Nacional do Parlamento dos Jovens,
Ensino Basico, recomendam que a Assembleia da Republica: garanta em todo o pais uma
rede e Internet estavel, segura e gratuita, priorizando as escolas, aldeias e vilas; melhore a

largura da banda de Internet disponivel nas escolas, de modo a garantir um eficaz



funcionamento dos equipamentos escolares necessarios as atividades letivas; modernize os

I il : ,
1// | equipamentos e o0s recursos educativos

,.”/

= ',4 tecnolégicos nas escolas, através de parcerias com
‘ empresas nacionais e start-ups locais, de forma a
promover um uso ético e responsavel das novas
———— tecnologias em ambiente escolar; promova a
formagéo ou workshops em competéncias digitais,
literacia financeira, empreendedorismo digital e
programacdo; realize formagbes, campanhas,
workshops praticos, palestras de especialistas, e
criar uma lei que estabelega a obrigatoriedade de
divulgagdo do uso da Inteligéncia Artificial para
informar os alunos e os encarregados de educacéao
| sobre o uso da tecnologia, alertando para os seus
problemas e promovendo a seguranca e o bem-
estar; aposte na formagado dos professores, no
ambito das tecnologias e dos recursos educativos digitais, de modo a estarem atualizados,
permitindo um ensino que acompanhe as inovacgdes tecnolégicas: capacite os professores e
renove o programa da disciplina de Tecnologias de Informacdo e Comunicagao (TIC) de
modo a incluir tematicas atuais como a Inteligéncia Artificial, a literacia digital, o
empreendedorismo digital e a cidadania ética digital; altere os conteudos de aprendizagem
na disciplina de Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo (TIC) e melhorar os
equipamentos utilizados nas escolas, promovendo, essencialmente, o conhecimento na
robotica e programagao; crie uma aplicagao em que os alunos de diferentes escolas do pais
possam interagir e trocar ideias, para além de acederem a recursos, cComo resumos e videos
de apoio ao seu estudo, de forma resumida e organizada.

Em suma, é com jovens interventivos e socialmente ativos que iremos criar, no futuro, uma
sociedade mais justa, por isso € fundamental a continuacao deste projeto — Parlamento dos
Jovens, para que possamos compreender a importancia da participacdo democratica de

todos os cidadaos, independentemente da sua idade.



