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“Novas Tecnologias: Oportunidades e desafi os para os jovens”

A Escola EB 2,3/S Dra. Judite 
Andrade participou, uma vez mais, 
no projeto “Parlamento dos Jo-
vens”, promovido pela Assembleia 
da República, com o objetivo de 
estimular as práticas democráticas 
entre os jovens estudantes de todo 
o país. Os alunos do 3.º Ciclo do 
Ensino Básico, David Alves e Mar-
garida Bernardo, ambos do 9.º Ano 
de escolaridade foram representar 
o Agrupamento de Escolas de Sar-
doal, no hemiciclo, na discussão do 
tema proposto “Novas Tecnologias: 
Oportunidades e desafi os para os jo-
vens”. O Vicente Matos do 8.º ano 
de escolaridade fez a reportagem.

Vicente Matos e David Alves

David Alves e Margarida Bernardo

O “Parlamento dos Jovens” nasceu em 1995, 
devendo-se esta iniciativa aos antigos presidentes 
Barbosa de Melo e Almeida Santos e ao entusias-
mo da deputada Julieta Sampaio.

Este projeto tem como meta fomentar a cons-
ciência e participação cívica dos jovens, incen-
tivando o desenvolvimento de troca de ideias 
fundamentadas, de tomada de decisões coletivas, 
proporcionando o conhecimento das regras e pro-
cedimentos essenciais do funcionamento parla-
mentar. Em suma, visa promover uma educação 
alicerçada em valores de tolerância e respeito pela 
opinião dos outros.

Foi nos dias 12 e 13 de maio do corrente ano 
que os/as alunos/as da Escola de Sardoal se des-
locaram à Assembleia da República a fi m de par-
ticipar no Parlamento dos Jovens. Durante dois 
dias, jovens de todo o país, arquipélago dos Aço-
res e Madeira, Europa (Le Rocquier School), e 
fora da Europa (Escola Portuguesa de Macau), 
juntaram-se para discutir e apresentar propostas 
relativamente ao tema selecionado para este ano 
“Novas Tecnologias: Oportunidades e desafi os 
para os jovens”. Foram dois alunos/as do 9.º ano 
de escolaridade que tiveram a responsabilidade 
acrescida de representar o Agrupamento de Es-
colas de Sardoal (AES). As propostas apresen-
tadas pelos deputados David Alves e Margarida 
Bernardo, coadjuvados por Vicente Matos (jorna-
lista), tinham resultado de um trabalho exaustivo 
de investigação, orientado pelas professoras Ana 
Brites e Cristina Lardosa que os acompanharam 
desde o seu início na escola, depois na sessão dis-
trital que se iniciou na linda cidade de Tomar e por 
fi m na casa da democracia.

Proposta - Projeto Base

  Assembleia da República

Saímos do AES e rumámos para a capital pe-
las 9h00, plenos de entusiasmo e euforia para 
nos juntarmos aos colegas de outras escolas que 
vinham de autocarro desde Gouveia, no distrito 
da Guarda foi uma viagem longa até à chegada 
à Assembleia da República onde o “staff ” da As-
sembleia da República aguardava a chegada das 
delegações. Seguidamente ofereceram-nos um 
lanche/almoço, onde degustamos o bom do rissol 
e do croquete, entre outras iguarias.

Tínhamos pela frente uma tarde de muito traba-
lho, empenho e dedicação que se traduziu na apre-
sentação e discussão de propostas que poderão 
ser uma mais valia para todas as escolas do nosso 
país. Durante o período da tarde do primeiro dia, 
fomos divididos em Comissões, tendo debatido os 
Projetos de Recomendação dos respetivos círcu-
los eleitorais.
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Na manhã do dia 13 de maio, pelas 10h00, a Ses-
são Plenária do Parlamento dos Jovens, foi aber-
ta solenemente pelo Presidente da Assembleia da 
República, Dr. José Pedro Aguiar-Branco.

Dr. Aguiar Branco

Ao fi nal da tarde tivemos um pequeno programa 
cultural com a atuação de um grupo de alunos/as 
de uma escola que vieram tocar bombos, seguido 
de jantar. Logo depois todas as delegações foram 
deslocadas para o hotel JAM Lisbon, que se en-
contra localizado em Santos, perto do rio Tejo. 

Aqui para nós foi uma noite muito fi xe... 

Este dia foi todo ele passado na sala do Plenário, 
onde debatemos as medidas que fariam parte da 
Recomendação Final à Assembleia da República. 

Discussão e Votação das Proposta das Comissões 1.º dia
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Dra. Julieta Sampaio

Testemunho dos meus colegas, repre-
sentantes na Sessão Nacional em Lis-
boa, no âmbito do Parlamento dos 
Jovens - ensino básico, realizada na As-
sembleia da Republica nos dias 12 e 13 
de maio:

“Os dias 12 e 13 de maio foram dias dife-
rentes de aprender, ver fazer e acontecer. 
Aprendi como debater, defender a minha 
opinião, apresentar propostas. Conheci 
novas pessoas e fi z novas amizades. Foi 
uma experiência que jamais vou esquecer. 
Após regressar à minha escola, fui ques-
tionado pelos/as meus/minhas colegas 
de turma, contei algumas histórias e pe-
ripécias desta aventura. Penso que deixei 
o bichinho neles e para o ano a nossa es-
cola vai apresentar muitos/as candidatos/
as a deputados/as. Para fi nalizar resta-me 
acrescentar que gostei imenso de parti-
cipar neste projeto. Tenho orgulho de ter 
participado e ter estado junto de jovens/
colegas, grandemente empenhados e des-
temidos na defesa das suas ideias e opi-
niões.” 

Testemunho - Vicente Matos

“Olá, sou o David Alves, participei no Par-
lamento dos Jovens pelo círculo de Santa-
rém à Assembleia da República e gostei 
muito, especialmente do segundo dia que 
estivemos no plenário onde ocorrem as 
sessões plenárias, fi z muitos amigos de 
todo o país, conheci diferentes culturas de 
outros países (Macau e Jersey). 

E agradeço especialmente a todos os pro-
fessores que nos incentivaram a inscre-
ver-nos no programa “Parlamento dos 
Jovens”.

Testemunho - David Alves

Vicente Matos e David Alves

Obrigado à Escola, 
aos meus colegas e às 
professoras Ana Brites 
e Cristina Lardosa por 
nos acompanharem 
nesta iniciativa/aventura, 
neste projeto grandioso e 
cheio de aprendizagens e 
experiências incríveis.
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