Bloco de Esquerda
Grupo Parlamentar

PROJETO DE RESOLUGCAO N° 23/XIV/1.2

RECOMENDA A LOCALIZACAO DA FUTURA UNIDADE DE
NEONATOLOGIA E DE CUIDADOS NA GRAVIDEZ E NO PARTO DE
COIMBRA NOS TERRENOS ADJACENTES AO HOSPITAL DOS COVOES

Gracas a exceléncia dos seus profissionais e a dedicacédo incondicional das suas equipas
clinicas e dos seus funcionarios, as Maternidades Bissaya Barreto e Daniel de Matos
guindaram Coimbra e a Regido Centro para indicadores de cuidados de saude materno-

infantil apenas observaveis em raros paises a nivel mundial.

Mas a realidade a que foram chamadas a dar resposta mudou significativamente. Na
altima década, o numero de nascimentos ndo ultrapassou os 5000/ano o que se traduz,
em meédia, em pouco mais que 13 nascimentos/dia. E, por forca dessa acentuada
diminuicdo da natalidade, a procura de ganhos de escala tendo em vista a preservacdo
dos mais elevados padrdes de qualidade e de seguranca torna correta a decisdo de evitar
uma dispersdo de recursos e a fusdo daquelas duas unidades numa Unica. Mais, as
melhores praticas internacionais nesta matéria tém ido no sentido de que o préprio
conceito de maternidade dé lugar a unidades de neonatologia e cuidados na gravidez e

no parto inseridas em hospitais diferenciados.

O Bloco de Esquerda, pelo Projeto de Resolucdo n.° 1627/XI11/3.2, recomendou ao
Governo que tome, com caracter de urgéncia, todas medidas necessarias para a dotacdo
adequada, em cada uma das maternidades, dos profissionais de saude cujas caréncias ja
estdo devidamente identificadas e que intervenha, com igual urgéncia, na beneficiacdo e
decorrente superacdo da degradacdo das instalacbes e equipamento de ambas as
maternidades.
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Ja o desafio que constitui a criacdo de uma unidade de referéncia de neonatologia e de
cuidados na gravidez e no parto deve, para este grupo parlamentar, dar lugar a uma
decisdo que leve em devida conta quer a garantia do direito a saude materno-infantil da
populacdo de Coimbra e de toda a Regido Centro, quer uma perspetiva de boa estratégia

de ordenamento urbano da cidade de Coimbra.

Por um lado, a inserc¢do da nova unidade de neonatologia e cuidados na gravidez e no
parto num hospital com prestacdo de cuidados em todas as valéncias envolventes
daquela ndo pode ignorar a disponibilidade de duas unidades com essas caracteristicas
na malha urbana de Coimbra. A criacao do Centro Hospitalar Universitario de Coimbrae
a dindmica de centralizacdo dos cuidados hospitalares nos Hospitais da Universidade de
Coimbra e de correspondente esvaziamento de valéncias no Hospital dos Covbes — como
as urgéncias noturnas — ndo so6 penalizaram parte significativa da populacdo na garantia
do seu direito a saude como conduziram a um congestionamento insuportavel dos
servicos do Pdlo de Celas do CHUC, degradando a qualidade da sua capacidade de
resposta. A inclusdo da nova unidade num hospital superconcentrado e desumanizado ndo
dignifica a sua fungéo. Pelo contrério, a instalacdo da nova unidade no espago do Hospital
dos Covles, ndo constituindo nenhuma redundéncia, constitui um elemento
fundamental para o reequilibrio do mapa de prestacdo de cuidados de salude em
Coimbra, contrariando o esvaziamento de competéncias a que tem sido votado aquele
Hospital, além de que cumprira plenamente a exigéncia da inser¢do num contexto de
prestacdo altamente qualificada de cuidados diferenciados relevantes para as

parturientes e para as criancgas recém-nascidas.

Acresce que a decisdo de localizagdo da nova unidade de neonatologia e cuidados na
gravidez e no parto terd um impacto indiscutivel sobre o equilibrio urbanistico de
Coimbra. Lembre-se que a unidade a instalar servird a populagdo nao s6 da area da
Comunidade Intermunicipal da Regido de Coimbra, mas também dos concelhos a ela
adjacentes, principalmente dos distritos de Aveiro, Viseu, Castelo Branco, Santarém e
Leiria, num total superior a 500.000 habitantes. Ora, a saturacédo de trafego rodoviario
que atualmente se regista em torno do Polo de Celas do CHUC, com tempos de fila
parada inaceitaveis e com impossibilidade de estacionamento para tamanho afluxo
automovel, torna absolutamente desaconselhavel a instalacdo da nova unidade naquele

espaco.
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Foi por estas mesmas razdes que quer a Camara Municipal de Coimbra quer a
Comunidade Intermunicipal da Regido de Coimbra se exprimiram em sentido
claramente favoravel a localizagdo da nova unidade de neonatologia e de salde
materno-infantil no espaco do Hospital dos Covdes. Estes dois pronunciamentos séo
obviamente dignos de toda a atencdo porque uma decisdo sobre esta matéria tem que

ser ndo apenas tecnicamente fundamentada como democraticamente assumida.

Assim, ao abrigo das disposicdes constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo
Parlamentar do Bloco de Esquerda prop8e que a Assembleia da Republica recomende ao

Governo que:

Assuma com a maxima brevidade todas as diligéncias necesséarias para a localizacédo da
nova unidade de neonatologia e de saude materno-infantil de Coimbra nos terrenos

adjacentes ao Hospital dos Covoes.

Assembleia da Republica, 4 de novembro de 2019.

As Deputadas e os Deputados do Bloco de Esquerda,
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