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ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

PROJECTO DE LEI N.° 405/1X

SOBRE A EXCLUSAO DA ILICITUDE DE CASOS DE
INTERRUPCAO VOLUNTARIA DE GRAVIDEZ

1 — Por decisdo do Presidente da Republica, sob proposta da
Assembleia da Republica (Resolucédo n.° 16/98, DAR I-A, de 31 de Mar¢o)
e apols fiscalizacdo preventiva obrigatoria da constitucionalidade e da
legalidade da proposta de referendo, os cidadao eleitores recenseados no
territério nacional foram chamados a pronunciar-se sobre a pergunta

seguinte:

«Concorda com a despenalizacdo da interrupcdo voluntaria da
gravidez, se realizada, por opcao da mulher, nas primeiras dez semanas, em

estabelecimento de saude legalmente autorizado?»

Esta pergunta que foi respondida de forma negativa pela maioria dos
cidadaos eleitores, mas sem eficécia vinculativa, uma vez que o numero de
votantes ndo foi superior a metade dos eleitores inscritos no recenseamento.
A Assembleia da Republica optou por ndo prosseguir os trabalhos
legislativos, muito embora néo tivesse o dever de ndo agir.

Uns remetem a responsabilidade do resultado do referendo para a

vontade dos portugueses que vencesse O Nndo; outros para a
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indisponibilidade dos portugueses em pronunciarem-se sobre questoes que
deveria ter sido o Parlamento a decidir.

Certo é que nos anos decorridos desde entdo o drama pessoal e social
do aborto manteve-se, foi liberalizado da pior maneira, sem prazos, sem
regras, sem seguranca, numa sordida rede clandestina onde invariavelmente
as mulheres de menores recursos sdo as principais vitimas.

Apesar dos esforcos feitos, em distintos momentos historicos, no
sentido da adopgdo de medidas que contribuam para a eliminagdo do
flagelo do aborto clandestino, o problema subsiste como grave questéo de
salde publica e Portugal distingue-se, no quadro europeu, por a sua ordem
juridica consagrar uma limitada despenalizacdo da interrupcdo voluntéria
da gravidez. O direito comparado dos Estados-membros da Unido Europeia
situa a legislacdo portuguesa entre as menos abrangentes, quer no referente
aos motivos quer em relacdo aos prazos para a interrupcdo voluntaria da
gravidez.

Mesmo quando referimos casos anteriormente comparaveis ao da
ordem juridica e cultural nacionais como o da Suica e da Irlanda vemo-nos
agora a bracos com um consideravel avanco neste campo por parte destes
paises e uma total imutabilidade no que se refere ao caso portugués.

Neste quadro, a mocdo de estratégia global aprovada no XIlII
Congresso Nacional do PS apelou a intensificacdo do debate nacional sobre
a interrupcdo voluntaria da gravidez e a mobilizacdo social capaz de gerar

uma nova solucédo politica do problema, assumindo-se que a mesma «tera
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necessariamente de passar por uma nova consulta aos portugueses em
referendo».

Fundamentando tal posi¢éo, precisou-se:

«O PS apoiara as iniciativas crediveis neste dominio. Empenhar-se-a
como partido, respeitando as sensibilidades existentes acerca desta questéo,
no apoio a mobilizacdo social que vise colocar na ordem do dia um novo
referendo sobre a despenalizacdo da interrup¢do voluntéria da gravidez, nos
termos ja definidos.

E preciso ganhar a sociedade para esta causa antes de pensar em
ganhar um referendo. E, para o Partido Socialista o resultado desse
referendo, a semelhanca do que aconteceu anteriormente, deve possuir
consequéncias politicas».

A peticdo em curso sobre a descriminalizacdo da interrupcao
voluntaria da gravidez realizada nas primeiras 10 semanas recolheu ja
milhares de assinaturas e constitui um dos sinais da evolucdo positiva da
mobilizacdo social contra o flagelo do aborto. Multiplicam-se também as
vozes, de diversos quadrantes, reconhecendo as consequéncias perversas do
quadro legal e a necessidade de iniciativas que invertam a actual situacéo,
fortemente penalizadora da mulher.

Em homenagem a todas as mulheres que sofreram na pele este
flagelo e que durante todos estes anos se viram inibidas de qualquer
proteccdo, apresenta-se agora, em nome da bancada socialista, o presente

projecto de lei visando a descriminalizacdo da interrup¢do voluntéria da
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gravidez, que reproduz as solugdes constantes da base de trabalho
propiciada pela iniciativa legislativa preparada pela JS, na sequéncia da
apresentacdo do projecto de lei n.° 451/VIl, e adoptada pelo grupo
parlamentar na sua reunidao de 15 de Janeiro. Para que, de uma vez por
todas, seja o Parlamento, por exceléncia, a assumir as responsabilidades de
garante do espaco democratico e de liberdade.

O projecto que o0s signatarios agora submetem a apreciacdo da
Assembleia da Republica preconiza a despenalizacdo da interrupcéo
voluntaria da gravidez em certos casos hoje ndo previstos, para preservacao
da integridade moral, dignidade social e da maternidade consciente.

Fixa-se em 10 semanas o prazo dentro do qual tal pode ocorrer,
solugcdo mais restritiva do que a apresentada em 1997, mas constante de
outros ordenamentos juridicos, assentes numa valoracdo do estado dos
conhecimentos médicos a que muitos sectores sociais Sao sensiveis.

Visou-se, de forma inequivoca e transparente, alargar também por
essa via 0 consenso que se deseja estabelecer em torno de uma futura lei.

N&o perdemos de vista 0 objectivo essencial a atingir: assegurar a
despenalizacao de situacdes de interrupcdo voluntaria da gravidez a pedido
da mulher e num prazo minimo adequado em que seja facultado o
indispensavel aconselhamento e os cuidados de salde convenientes.

Dando estrito cumprimento a legislacdo aplicavel, o PS apresenta,
simultaneamente, um projecto de resolugdo convocando um referendo

popular sobre o aborto e o presente projecto de lei que define com
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contornos juridicos precisos a solucdo sobre a qual o eleitorado deve ser
perguntado.
Assim, nos termos regimentais e constitucionais aplicaveis, 0s

Deputados abaixo-assinados apresentam o seguinte projecto de lei:

Artigo 1.°
(Alteracdes ao Codigo Penal)

O artigo 142.° do Cdédigo Penal, com as alteracdes que lhe foram
introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 48/95, de 15 de Marco, e pela Lei n.°

90/97, de 30 de Julho, passa a ter a seguinte redaccao:

«Artigo 142.°

Interrupcéo da gravidez ndo punivel

1 — Nao ¢é punivel a interrupcdo da gravidez efectuada por médico
ou sob a sua direccdo, em estabelecimento oficial ou oficialmente
reconhecido com o consentimento da mulher gravida, nas seguintes

situacdes:

a) A pedido da mulher e apdés uma consulta num Centro de
Acolhimento Familiar, nas primeiras 10 semanas de gravidez, para
preservacdo da sua integridade moral, dignidade social ou maternidade

consciente;
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b) (actual alinea a);

c) Caso se mostre indicada para evitar perigo de morte ou grave e
duradoura lesdo para o corpo ou para a saude fisica ou psiquica, da mulher
gravida, designadamente por razfes de natureza econdémica ou social, e for
realizada nas primeiras 16 semanas de gravidez;

d) (actual alinea c);

e) (actual alinea d).

2 — Nos casos das alineas b) a e), a verificacdo das circunstancias
que tornam ndo punivel a interrupcdo da gravidez é certificada atraves de
atestado médico, escrito e assinado antes da intervencdo, por meédico
diferente daquele por quem, ou sob cuja direccdo, a interrupcdo é

realizada».

Artigo 2.°
(??777)

E aditado um artigo 140.°-A ao Cddigo Penal, com a seguinte

redaccao:
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«Artigo 140.°-A

Publicidade ilegal & interrupgéo voluntaria da gravidez

Quem, por qualquer modo, fizer publicidade ilegal de produto,
método ou servico, proprio ou de outrem, como meio de incitar a
interrupcdo voluntéria da gravidez, sera punido com pena de prisdo até 2
anos ou pena de multa até 240 dias».

Artigo 3.°

(Rede publica de aconselhamento familiar)

1 — Deve ser desenvolvida na rede publica de cuidados de saude a
valéncia de aconselhamento familiar, a qual deve ser composta por, pelo
menos, um Centro de Aconselhamento Familiar (CAF) por distrito.

2 — Os CAF inserem-se na rede de cuidados primarios de saude,
devendo a sua constituicdo e organizacdo interna ser regulamentada pelo
Governo.

Artigo 4.°

(Funcionamento dos Centros de Aconselhamento Familiar)

1 — Os CAF devem ser de facil acesso a todas as mulheres gravidas
que pretendam realizar uma interrupcdo voluntaria de gravidez ou que ja a
tenham praticado.
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2 — As consultas realizadas nos CAF sao gratuitas, confidenciais,

realizadas sob anonimato, caso seja essa a vontade da mulher gravida.

Artigo 5.°

(Competéncias)

Compete aos CAF o aconselhamento e apoio necessarios a mulher
gravida, com objectivo da superacdo de problemas relacionados com a
gravidez, contribuindo para uma decisdo responsavel e consciente,

cabendo-lhes, nomeadamente:

— Aconselhar, informar e sensibilizar as mulheres acerca da forma
mais adequada de organizacao do seu planeamento familiar;

— Suscitar, se necessario, a intervencdo dos servigos sociais que
operem no sector, analisando-se a possibilidade de essa intervencéo
resolver os problemas de ordem social decorrentes da maternidade;

— Informar a mulher gravida dos direitos consagrados na legislacédo
laboral no que respeita a maternidade, bem como quanto aos direitos
relativos a prestacdes médico-sociais;

— Informar e encaminhar a mulher gravida para os estabelecimentos
onde se pratique a interrup¢do involuntaria da gravidez, apds o devido

aconselhamento.
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2 — Os CAF podem, no processo de consultas e desde que a mulher

gravida ndo se oponha, ouvir o outro responsavel da concepcao.

Artigo 6.°

(Organizacéo dos estabelecimentos de saude)

1 — Quando se verifiguem as circunstancias previstas no n.° 1 do
artigo 142.° do Codigo Penal pode a mulher gravida solicitar a interrupcao
voluntaria da gravidez em estabelecimento de saude oficial ou oficialmente
reconhecido, entregando de imediato o consentimento escrito e, até ao
momento da intervencao, os restantes documentos eventualmente exigiveis.

2 — Os estabelecimentos de saude oficiais ou oficialmente
reconhecidos onde seja praticada a interrupcdo voluntaria da gravidez
devem organizar-se adequadamente para o efeito.

3 — Os estabelecimentos referidos no numero anterior devem
adoptar 0s meios e as providéncias necessarias para que a interrupcéo
voluntaria da gravidez se verifique nas condicdes e prazos legalmente

previstos.

Artigo 7.°
(Dever de sigilo)

Os médicos e demais profissionais de saude, bem como o restante

pessoal dos estabelecimentos de saude puablicos ou oficialmente
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reconhecidos em que se pratique a interrupc¢éo voluntaria da gravidez ficam
vinculados ao dever de sigilo profissional relativamente a todos o0s actos,
factos ou informacdes de que tenham conhecimento no exercicio das suas
funcdes ou por causa delas, relacionados com aquela pratica, nos termos e
para os efeitos dos artigos 195.° e 196.° do Cddigo Penal, sem prejuizo das

consequéncias estatutarias e disciplinares de qualquer eventual infraccao.

Artigo 8.°
(Regulamentacéo)

O Governo regulamentara o presente diploma no prazo de 90 dias.

Artigo 9.°
(Entrada em vigor)

1 — As normas da presente lei relativas a estruturacdo e
funcionamento de estabelecimentos de saude publica produzem efeito com
a entrada em vigor da Lei do Orcamento subsequente a sua publicacéo.

2 — Até a entrada em funcionamento da rede de aconselhamento
prevista no artigo 3.°, o pedido de interrupcao da gravidez nas primeiras 10
semanas deve ser acompanhado de comprovacéo de realizacdo de consulta

em estabelecimento credenciado.



o,
N

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Assembleia da Republica, 22 de Janeiro de 2004. — Os Deputados
do PS: Antonio Costa — Jamila Madeira — José Magalhdes — Acécio
Barreiros — Rosa Maria Albernaz — Carlos Luis — Rui Cunha — Artur
Penedos — Vitalino Canas — Maximiano Martins — Osvaldo Castro —

Eduardo Cabrita — Alberto Martins — Medeiros Ferreira.



