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GABINETE DO SECRETARIO DE ESTADO
DOS ASSUNTOS PARLAMENTARES
Exmo. Senhor
Presidente da Comissao de
Trabalho e Seguranca Social
Deputado Feliciano Barreiras Duarte
SUA REFERENCIA SUA COMUNICACAO DE NOSSA REFERENCIA DATA
186/10.% CTSS/2016 22/12/2016 N°: 2568 17/07/2017
52/10.2 CTSS/2017 13/04/2017 ENT.: 5546
PROC. N°:
ASSUNTO: Resposta ao pedido de informacao sobre a Peticao n.° 191/XIIl/2.2, da iniciativa do Grupo

de Cuidadores Informais de doentes de Alzheimer e outras deméncias similares - “Criacdo
do Estatuto do Cuidador Informal da pessoa com doenca de Alzheimer e outras deméncias

ou patologias neurodegenerativas e criacao do Dia Nacional do Cuidador”.

Encarrega-me o Secretario de Estado dos Assuntos Parlamentares de enviar a resposta proveniente do
Gabinete do Senhor Ministro da Salde ao pedido de informag&o sobre a Peticao mencionada em epigrafe,

através do oficio n.° 5366, datado de 17 de julho, cuja copia se anexa.

Com os melhores cumprimentos,

O Chefe do Gabinete
Assinado de forma digital

Nuno M|gue| da por Nuno Miguel da Costa
Aratjo
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http://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalhePeticao.aspx?BID=12683

Oficio N.; 5366 ,
Data: 17-07-2017 GABINETE DO SECRETARIO DE ESTADOS DOS

ASSUNTOS PARLAMENTARES
ENTRADA N.° 5546
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GABINETE DO MINISTRO DA SAUDE

Exmo. Senhor
Eng.® Nuno AraGjo
Chefe do Gabinete de Sua Exceléncia
o Secretario de Estado dos Assuntos
Parlamentares
Palacio de Sao Bento (A.R.)
1249-068 Lisboa

UA REFERENCIA SUA COMUNICAGAO DE  NOSSA REFERENCIA DATA

Oficio n°. 1499 17/04/2017 Ne:
ENT.: 5919/2017 18/04/2017
PROC. N°:

Assunto: Peticdao n° 191/XIll/2* - Criagcao do estatuto de cuidador informal da
pessoa com doenca de Alzheimer e outras deméncias ou patologias
neurodegenerativas e criacao do Dia Nacional do Cuidador

Encarrega-me o Sr. Ministro da Salde, consultado o Coordenador Nacional para a
Reforma do Servico Nacional de Saude (SNS) Area dos Cuidados Continuados
Integrados (RNCCI), de informar o seguinte:

Foi criado um grupo de trabalho no dmbito do Coordenador Nacional para a
Reforma do Servico Nacional de Salde (SNS) Area dos Cuidados Continuados
Integrados com o objetivo de elaborar um estudo que sirva de base a criagao do
estatuto do cuidador informal. O referido estudo esta em fase final de redacéo
para poder ser entregue as tutelas.

Informa-se adicionalmente que estac em fase final de elaboracaoc mais dois
documentos que vém ao encontro do preconizade na Peticdo em analise. O
primeiro € o relativo a "Definicao de politicas publicas na area da deméncia’,
através do qual se pretende que seja desenvolvido um quadro de referéncia que
permita o desenho do percurso de cuidados as pessoas com deméncia, tendo em
consideracao as caracteristicas especificas do Servico Nacional de Saude, o nosso
sistema de protecdo Social, e, bem assim, as caracteristicas peculiares do nosso
tecido social e solidario. O segundo documento contribui para a definicdo de uma
Estratégia Nacional para o Envelhecimento Ativo e Saudavel - Despacho n°.
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Quer num caso, quer noutro, a figura do cuidador informal, nao exclusivamente a
do cuidador/informal da pessoa com doenca de Alzheimer, esta contemplada,
vindo ao encontro do preconizado na Peticdo em analise.

Informa-se também que a Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados
(RNCCI) dispoe ja da figura do "descanso do cuidador”. De facto, e tal como
preconizado no n°® 3, do art® 17°, do Decreto-Lei 101/2006 de 6 de junho a
"unidade de longa duracao e manuten¢do pode proporcionar o internamento, [...],
em situacbes tempordrias, decorrente de dificuldades de apoio familiar ou
necessidade de descanso do principal cuidador, ali 90 dias por ano”.

As diversas medidas propostas na Peticao e no que concerne aos cuidados de
salide, merecem-nos ainda os comentarios que passamos a apresentar.

Concorda-se com a criacao do estatuto do cuidador informal, embora n&o limitado
aos cuidadores de pessoas com doenca de Alzheimer e outras deméncias.

Sendo uma questdo do ambito da Seguranca Social, é relevante realgar que,
tratando-se de um subsidio destinado a pessoas que necessitem de
acompanhamento permanente de uma terceira pessoa, tal conceito abrange
inequivocamente muitas das pessoas com doenca de Alzheimer e outras deméncias
a partir de uma determinada fase da sua evolucao, mas que, apesar disso, ainda
poderao permanecer em sua casa.

A questdo da reducao do horario de trabatho é uma das dimensoes previstas em
muitos dos estatutos de diversos paises, devendo o mesmo ser considerado no
ambito da criacdo do estatuto do cuidador informal.

Concorda-se com a necessidade de incrementar a informacao e formacédo sobre
cuidados a pessoa com deméncia, quer junto do puUblico em geral, mas
particularmente junto dos profissionais que cuidam destas pessoas.
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A RNCCI dispde ja de uma resposta vocacionada exclusivamente para os cuidados
a pessoas com deméncias. Sendo a mesma insuficiente face as necessidades,
preconiza-se a sua amplia¢do de acordo com o que vier a ser proposto pelo Grupo
de Trabalho, reforcando as medidas que visem a capacitacao do cuidador.

A capacitacao do cuidador informal é uma das dimensdes do estatuto do cuidador
que tem condicao para evoluir com mais celeridade, nomeadamente através de
projetos financiados por programas do Fundo Social Europeu.

Com os melhores cumprimentos,

A Chefe do Gabinete

(Paula Maia Fernandes)
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