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| - DADOS DA ASSOCIACAO

Associagao Portuguesa para a lgualdade Parental e Direitos dos Filhos

Enderego: Apartado 9865 — EC Olaias — 1911 — 701 Lisboa

Sede Nacional:
Rua Maria Carlota, N°12, R/C - C, Loja 1-A
1750-174 Lisboa

Nucleos Regionais: Lisboa e Vale do Tejo, Coimbra, Evora, Faro e Porto

Contacto para apoio de pais: 91 042 90 50

Servigo de Atendimento e Acompanhamento Parental — Evora
3%f - 9h-12h30 / 14h-17h
4%f - 9h-13h

Local Consultalen-clinica

Praca Baden Powell, n°17005-870 Evora (Freguesia de Bacelo — Quinta da
Soeira)

@ nucleo.evora@igualdadeparental.org

Tel. 266 751 812

Endereco electronico: apoiopais@igualdadeparental.or

Sitio: www.iqualdadeparental.or

Presenca nas redes sociais: Facebook, blogspot e Twitter

Fundagao: 9 de Dezembro 2009
Percentagem de mulheres na associagao: 30% (maes, avos e companheiras

de pais)
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IGUALDADE PARENTAL

B IRETOS DOS FRHOS

Il — OBJECTIVOS DA ASSOCIACAO

A Associacao tem, entre outros, os seguintes objectivos:

Promover a guarda conjunta e alternada, como instrumento de igualdade
parental e de bem-estar dos filhos;

Promover a tomada de consciéncia social e legal quanto a igualdade dos
direitos e deveres dos pais e maes, em relacao a responsabilidade
parental;

Promover a mediagao e a terapia familiar como meios de prevencgéo e
resolugao de Conflitos;

Il — ACTIVIDADES

A associagao, de criagdo relativamente recente, tem desenvolvido, entre
outras, as seguintes actividades:

Sensibilizacdo da opiniao publica para o Dia Internacional de
Consciencializagao da Alienacao Parental (25 de Abril), em Lisboa,
Setubal, Coimbra e Porto

Participacéo em iniciativas varias sobre o tema da igualdade parental e
Direito dos Filhos (congressos, workshops, comunicados sobre o dia do
pai, mae e avos...)

Criacao de parcerias variadas, a nivel juridico e outros.

Realizacao de reunides de grupos de mutua ajuda, em Coimbra, Evora,
Lisboa, Almada, Estoril e Porto;

Atendimento de pais e m&es em situagdes de conflito;

Associagio para a Igualdade Parental e Direitos dos Filhos | Campo Grande 016, Edificio C4, Gab.4306B | Lisboa
NIPC: 509248705 | Matriculada na CRC de Qdivelas sob o n® 1156/2009 |



IGUALDADE PARENTAL
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IV — TEMAS QUE A ASSOCIACAO TRABALHOU NO ANO DE 2012

- lgualdade parental e Residéncia Alternada (igualdade de direitos e deveres
entre progenitores em relagéo aos filhos como forma de garantir o igual
convivio das criangas com 0S mesmos)

- Alienagao parental (eliminacgdo da figura do pai/mée da vida e estrutura
afectiva dos filhos)

- Reforma Legislativa e dos Tribunais (guarda partilhada, redugéo do tempo

dos processos, mediacao familiar obrigatéria e cooperacgéo integrada prévia
de todos os intervenientes dos processos, antes de formuladas as decisdes)

V - TEMAS QUE A ASSOCIACAO TEM TRABALHADO NO ANO DE 2013

- Igualdade parental e Residéncia Alternada (igualdade de direitos e deveres
entre progenitores em relacdo aos filhos como forma de garantir o igual
convivio das criangas com 0s mesmos)

- Mediagao Familiar e reforma judiciaria (redu¢éo do tempo dos processos,
mediac¢éao familiar obrigatoria e cooperacéo integrada prévia de todos os
intervenientes dos processos, antes de formuladas as decisfes)

- Conflitos Parentais e o papel da Escola (capacitacao dos profissionais da

educagédo para lidarem com os problemas dos conflitos parentais na Escola
no estrito cumprimento da Lei)

VI - INICIATIVAS RELEVANTES DA ASSOCIACAO REALIZADAS EM 2011

- Coloquio: Conflitos Parentais na Escola, a 15 e 19 de Margo, no Porto e
Lisboa respectivamente

- Conferéncia. Cooperacéo Ordenada na Resolugdo de Conflitos Parentais — A
experiéncia do Tribunal de Cochem-Zell — Orador: Jurge Rudolph (Juiz do
Tribunal de Familia), a 7 e 8 de Abril, em Lishoa e no Porto respectivamente

- Apresentagao do documentario “Indizivel — A Alienagcéo Parental em Portugal”
no dia 20 de Maio, em Lisboa e Evora
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- Jornadas sobre “ Responsabilidades Parentais — A Lei, o Judiciario, a Salude
e a Sociedade”, realizadas a 27 de Maio na Universidade Portucalence

- Apresentacdo do documentario “Indizivel — A Alienagdo Parental em Portugal”
no dia 12 de Outubro, na Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa

- Apresentacdo do documentario “Indizivel — A Alienagéo Parental em Portugal”
no dia 12 de Novembro, na Escola de Hotelaria e Turismo de Lisboa

Vil — INICIATIVAS REALIZADAS PELA ASSOCIACAO EM 2012

2 de Fevereiro — Festa de Apoio a Associagéo para obtengéo de fundos no
EME Bar em Evora

5 Fevereiro — Langamento da Peticao em prol da criacdo do Dia Nacional de
Consciencializagao sobre a Aliengéo Parental

22 e 23 de Margo — 12 Conferéncia Internacional sobre Igualdade Parental

25 de Abril — Iniciativas em Lisboa, Porto, Evora e Coimbra integradas no Dia
Internacional de Consciencializagdo para a Alienagéo Parental

8 de Junho —_Exibicdo do documentario Checo “Residéncia Alternada — Duas
Casas o Dobro dos Amigos”, na Escola de Hoteleria e Turismo de Lisboa

Julho - Lancamento de um Guia sobre a Coperantalidade Positiva
17 de Novembro e 1 de Dezembro - I° Ciclo Documental sobre Igualdade

Parental

Vil — INICIATIVAS REALIZADAS PELA ASSOCIACAO EM 2013

- Entrega da Peticéo em prol da criagcao do Dia Nacional de Consciencializagao
para a Alienagao Parental — 5 de Fevereiro
— Ciclo Temaético sobre a Alienagdo Parental e as Responsabilidades Parentais
em Silves — 11 de Margo
- Acao de (in)Formacéao sobre Responsabilidades Parentais e a Escola:

a. Setubal — 1 de Margo

b. Almada - 16 de Marcgo

c. Moita — 12 de Abril

d. Quinta do Conde — 11 de Maio

e. Barreiro — 10 de Maio e 31 de Maio (Feira Pedagodgica do Barreiro)

f. Santarém — 26 de Setembro

Associagdo para a lgualdade Parental e Direitos dos Filhos | Campo Grande (016, Edificio C4, Gab.4306B | Lisboa
NIPC: 509248705 | Matriculada na CRC de Odivelas sob o n® 1166/2009 |



IGUALDADE PARENTAL

B GHBTOS DOE FRHOS

- 11?7 Conferéncia Internacional “lgualdade Parental Séc.XXl”, em Coimbra, a 20
e 21 de Junho

- Realizagao de diversas iniciativas em Lisboa, Porto, Coimbra e Evora para
assinalar o Dia Internacional de Consciencializacao para a Alienacao Parental
— Publicagcdo de um Guia para os estabelecimentos de ensino, pais, maes e
encarregados de educacao sobre as Responsabilidades Parentais.

- Publicagdo da tradugdo de uma brochura do Conselho da Europa sobre a
Parentalidade Positiva

- Envio de recomendacdes ao Governo e Grupos Parlamentares sobre o IRS
para progenitores separados e divorciados.

XIX — INICIATIVAS PLANEADAS PARA 2013

- Guia para o levantamento de necessidades dos filhos/as como ajuda na
elaboragao de um acordo de Regulacéo de Responsabilidades Parentais

- Participacdo numa conferéncia internacional em Estrasburgo sobre a
Coparentalidade na Europa

- Evento sobre as Responsabilidades Parentais e a Religidao

- Evento sobre a “Agenda da Crianga”

- Agdes de (in)formacdo sobre as Responsabilidades Parentais e as Escolas
em Evora, Leiria, Coruche e Porto

IX — PARTICIPACAO DA ASSOCIACAOQ EM INICIATIVAS DE TERCEIROS

- Participagéo na Conferéncia “A Parentalidade, a Conflitualidade”, no dia 11 de
Novembro de 2011, organizada pelas CPCJs de Sintra

- Participacdo no Curso de formagao avancada “A Partilha das
Responsabilidades Parentais: a lei e a pratica” organizado pelo CES- Coimbra
a 25 de Maio de 2012

X — PARTICIPACAO INSTITUCIONAL

- C.P.C.J. Sintra Ocidental, Evora, Lisboa Centro, Lisboa Ocidental e Porto
Central e Evora

- Rede Social de Lisboa

- Rede Social da Figueira da Foz

- Rede Social de Coimbra
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- Rede Social de Evora

X — PARCERIAS E COLABORACOES ACTUAIS

- Red Apple

- Associac&o Familias Hoje

- Conselho Distrital de Lisboa da Ordem dos Advogados
- Programa Sociedade Civil da RTP2

- Caritas de Evora

- Federagdo da Associagdo de Pais do Distrito de Setubal
- Associagao Passo a Passo

- SolSal - Solidariedade Salesiana

- Rede de Cuidadores

- Associacao Ramiro Freitas

- CNAF — Confederagéo das Associagdes de Familia
- Instituto de Acesso ao Direito

- Promove Bem Estar (gabinete de psicologia)

- Consultalen-clinica

Cooperacao Internacional Bilateral

Associacio Brasileira Crianca Feliz (Brasih

Sis

Sociedade Brasileira de Psicologia Juridics (Brasil

Parental Alienation Awareness Orqganization (EUA)

Asociacion de Padres de Familia Separados (Espanha)
APASE (Brasil)

Cooperacao Europeia

Platform for Eurcpean Fathers

Colibri
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XI — Orgios Sociais 2011-2014

Mesa da Assembleia Geral
Presidente

Rogério Soares (rogeric.soares@icualdadeparental.org)

Secretario

Maria da Conceigdo Simdes (conceicas simoss@igualdadeparanial.org)

Secretario

Jodo Paiva Santos (icao.santos@ioualdadenarenialorg)

Direcgao
Presidente

Ricardo Simoes (ricardo.simoes@iquaidadenarenial.org)

Voqgais:

Nuno Vilaranda (nuno.vilaranda@igualdadepsrental.org)

Patricia Mendes {pairicia.mendes@igusaidadenarental org)

Paulo Santos (pauio sanlos@iguaidadeparental org)

Luis Gameiro (luis. cameiro@igusaldadeparental org)

Conselho Fiscal
Presidente

Joaquim Lavadinho (joacuim lavadinho®@igualdadeparental.org)

Vice-Presidente
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Jodo Soares (ioa0 soares@iauaidader

Secretario

Fernando Sequeira (fernande.sequeira@igualdadeparental org)
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Xl — Nucleos Regionais

Nucleo Regional do Porto:

Nucleo Regional de Coimbra:

E-mail: nucles. coimbra@igualdadeparent s

al.or
hito/ficusldadeparentalcoimbra blogspot.com

Nucleo Regional de Evora:

E-mail: nucleo.evora@igualdadeparental.org
hitn/ficualdadeparentalevora biogspot.com

Nucleo Regional de Lisboa e Vale do Tejo

E-mail: nucleo. lisboa@iouaidadeparental.org

Nucleo Regional de Faro

E-mail: nucles faro®@iguaidadenarenial org

Associagho para a lgualdade Parental e Direitos dos Fithos | Campo Grande 016, Edificio C4, Gab.4306B | Lisboa
NIPC: 509248705 | Matriculada na CRC de Odivelas sob o n® 1156/2009 |



