ASSEMBLEIA DA REPUBLICA
COMISSAQ DE AGRICULTURA E MAR

PETICAO N.2 81/XIIi/12

INICIATIVA DE: Associacédo Vegetariana Portuguesa - Nuno Micael Coelho da Silva (1.2

peticionario)

ASSUNTO: Inclusdo de opg¢oes vegetarianas nas escolas, universidades e hospitais

portugueses

1.

RELATORIO FINAL

A peticdo n? 81/XII1/12, da iniciativa da Associagdo Vegetariana Portuguesa, deu
entrada na Assembleia da Reptblica, no dia 22 de margo de 2016, tendo sido remetida
por Sua Exceléncia o Vice-presidente da Assembleia da Reptblica & Comissiio de

Agricuitura e Mar, a qual foi admitida a 19 de abril.

A petigcdo n® 81/XIII/12 tem como primeiro subscritor Nuno Micael Alvim Coelho da

Silva, num total de 12 467 assinaturas.

A presente Peticdo retine os requisitos formais e de tramitagfio constantes dos artigos
9.2e17.2dalein243/90,de 10 de Agosto (Lei do Exercicio do Direito de Peticdo), com
as alteragdes introduzidas pela Lei n.2 6/93, de 1 de Margo, pela Lei n.2 15/2003, de 4
de Junho e pela Lei n? 45/2007, de 24 de Agosto.

Os peticiondrios pretendem que a Assembleia da Reptiblica legisle no sentido assegurar
a diversidade de regimes alimentares nas cantinas portuguesas, através da
implementacao de uma opcdo vegetariana e todas as instituicdes de ensino portuguesas,
ensinos publicos basico e secundario, e ensino universitirio, assim como em todos os

hospitais nacionais.

Argumentam, no texto da peticdo, que em 2007 um estudo da empresa Nielsen

promovido pele Centro vegetariano indicava que 30000 portugueses tinham adotado
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uma dieta vegetariana, “e pelo menos 5% da populagdo portuguesa excluia um dos

alimentos tradicionais (carne, peixe, laticinios, ovos) do seu regime de alimentacdo”.

6. Entendem que “a adopgdo de um regime alimentar vegetariano ou a decisdo de par uma

opg¢do vegetariana espelha a liberdade de escolha de cada individuo.”

7. Acrescentam ainda que o Governo portugués nio “promove a diversidade de opgdes
alimentares em cantinas escolares e universitdrias, ou em hospitais, para ir ao encontro
das necessidades de milhares de portugueses que se vém frustrados face & manifesta

escassez atual de opgbes vegetarianas”.

8. A presente peticdo é acompanhada por um estudo “Linhas orientadoras para uma

alimentacdo vegetariana saudédvel” da Direcdo Geral da Saude.

8. Na XIII legislatura, a 16 de junho de 2016, foram discutidos no plenario da Assembleia
da Republica os projetos de lei n2 111/XI11, n2 260/XIIl e n? 265/XIII, cujos objetos sdo
semelhantes 4 da petigdo em andlise. Todas iniciativas baixaram 4 comissédo

competente, de Agricultura e Mar, sem votagdo por um periodo de 90 dias.

10. O debate destas iniciativas encontra-se em Diario da Assembleia da Republica (série I
n? 79 X111/1 2016-06-17, pag. 51-58).

11. Por se tratar de uma peti¢io subscrita por mais de 1000 cidaddos, a audigdo dos
peticiondrios é obrigatéria, ao abrigo do n? 1 do artigo 212 da Lei do Exercicio do Direito
de Peticdo, tendo-se realizado a 12 de outubro de 2016, com a presenga de Nuno Micael
Coelho da Silva (primeiro subscritor da Peticdo) e do Dr. Darchite Kentalal (Médico

Nutricionista e representante da Associacio Vegetariana Portuguesa)

12. Os peticionarios invocaram, na audicdo regimental, os motivos que os levaram a
apresentar a presente peti¢do, bem como as razdes pelas quais entendem que devem

ser adotadas as medidas preconizadas.

13. Na referida audi¢io estiveram representados os grupos parlamentares, tendo todos
usado da palavra para tecer consideracdes e perguntas aos representantes dos

peticionarios presentes.
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14. A informacao disponibilizada pelos peticionantes, em resultado de questdes levantadas
pelos grupos parlamentares, bem como a gravacdo da audicio encontram-se

disponiveis em:

http://media.parlamento.pt/site /XIIILEG/2SL M/07 CAM/CAM AP/CAM AP 20161013.m

15.Nos termos do n?1 do artigo 262 da Lei do Exercicio do Direito de Peticdo, a petigdo n®
81/XIl1/12 encontra-se publicada em Didrio da Assembleia da Reptiblica n 27, I série B
de 2016-04-29 pag.4.

PARECER

A Comissdo de Agricultura e Mar conclui que se encontra esgotada a sua capacidade de

intervencdo nesta matéria, pelo que é do seguinte parecer:

1. A Peticdo n® 81/XIII/12 da iniciativa da Associacdo Vegetariana Portuguesa e o
presente relatério devem ser remetidos a Sua Exceléncia o Presidente da
Assembleia da Repuiblica, para agendamento nos termos do n? 2 do artigo 242 da Lei
n? 43/90, de Agosto, com as alteracdes introduzidas pelas Leis n? 6/93, de 1 de
Marco, n? 15/2003, de 4 de Junho, e n® 45/2007, de 24 de Agosto.

2. A Peticdo n? 81/XIII/12 deve ser arquivada, nos termos da alinea m) do artigo 192
da Lei do Exercicio do Direito de Peti¢do, apds o seu agendamento em plenario da

Assembleia da Republica.

3. Deve ser dado conhecimento do presente Relatério aos peticionarios, nos termos do

n?1 do artigo 82 do diploma supramencionado.

Palacio de S. Bento, 19 de outubro de 2016

0 Deputado Relator 0 Presidente da Comissao
= @‘-"\‘ QL WCLL
(Emilia Cerqueira) | (Joaquim Barreto)
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