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ASSUNTO: Redagiio Final do texto relativo ao "Direito a autodeterminacio da identidade de
género e expressio de género e a protegiio das caracteristicas sexuais de cada
pessoa” [Proposta de Lei n.° 75/XII1/2.* (GOV) e Projetos de Lei n.°s 242/X11/1.*

(BE) e 317/XTI1/2.* (PAN)I.

Para os devidos efeitos, junto se remete a Vossa Exceléncia a redagdo final do
texto relativo ao "Direito a autodeterminag@o da identidade de género e expressdo de género
e a protecdo das caracteristicas sexuais de cada pessoa" [Proposta de Lei n.° 75/XIIl/2.2
(GOV) e Projetos de Lei n.°s 242/XI11/1.* (BE) e 317/XIII/2.* (PAN)], apds ter sido

cumprido o disposto no artigo 156.° do Regimento da Assembleia da Reptblica.

Mais se informa que na reunido da Comissdo Assuntos Constitucionais,
Direitos, Liberdades e Garantias de 26 de abril de 2018, foi fixada por unanimidade a
redagdo final do texto, tendo sido aceites, na auséncia do PEV, as sugestdes de redagdo

constantes da informagdo n.° 104/DAPLEN/2018, de 23 de abril de 2018, no sentido de se

aperfeigoar o estilo do texto em causa.

Com os melhores cumprimentos,

O PRESIDENTE DA COMISSAO

&

(Bacelar de Vasconc

Comissdo de Assuntos Constitucionais, Direitos, Liberdades e Garantias
Assembleia da Republica — Paldcio de Sao Bento - 1249-068 Lisboa
Tel. 21 391 92 91/96 67 / Fax: 21 393 69 41 / E-mail: 1CACDLG@ar.parlamento.pt



ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

DIRECAO DE SERVICOS DE APOIO TECNICO E SECRETARIADO
DIVISAO DE APOIO AO PLENARIO

Yo aecewan de 26 Ao abid\ & 2017
toi Wyecle a  codaler red j\eu:d‘o
Svdo aceiler oor e s de o

e culddriaa A= Pe v, NYecles oS
Seeseesen Coudyoiley de WM\‘E
\LL\(m\.u.Q(_?:o .

&

2¢/105/2 o1y

Informagédo n.° 104 / DAPLEN / 2018 23 de abril

Assunto — Redacéo final relativa ao texto final do texto de substituicdo da Proposta de Lei n.°
75/X111/2.2 (Gov) que “Estabelece o direito a autodeterminagéo da identidade de género e
expresséo de género e o direito & protegdo das carateristicas sexuais de cada pessoa” e dos
Projetos de lei n.° 242/XIil/1.2 (BE) que "Reconhece o direito & autodeterminagéo de género” e
317/X111/2.2 (PAN) que “Assegura o direito a autodeterminagéo de género”

Tendo em atengao o disposto no artigo 156.° do Regimento da Assembleia da Republica, e nos
termos da alinea g) do n.° 1 do artigo 8.° da Resolugéo da Assembleia da Republica n.° 20/2004,
de 16 de fevereiro, junto se anexa a proposta de redagéo final relativa ao texto de substitui¢éo,
apresentado pela Comiss&o de Assuntos Constitucionais, Direitos, Liberdades e Garantias (1.2),
da Proposta de Lei n.° 75/Xlll/2.2 (GOV) que “Estabelece o direito a autodeterminagéo da
identidade de género e expressao de género e o direito & protegéo das carateristicas sexuais de
cada pessoa” e dos Projetos de Lei n.° 242/XIll/1.2 (BE) que “Reconhece o direito a
autodeterminagéo de género” e 317/XIil/2.2 (PAN) que "Assegura o direito & autodeterminagdo
de género”’, aprovado em votagéo final global a 13 de abril de 2018. No projeto de decreto foram
ainda incluidas as duas propostas.de aditamento avocadas e aprovadas na especialidade em
Plenario, para subsequente envio a S. Ex2 o Presidente da Comiss&o de Assuntos
Constitucionais, Direitos, Liberdades e Garantias (1.2).
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Questoes prévias:

Utilizagao de barras (/) no texto:

A 1 de abril p.p., entrou em vigor a Lei n.° 4/2018, de 9 de fevereiro, que aprova o “Regime
juridico da avaliagéo de impacto de género de atos normativos”. Esta lei prevé no seu artigo 4.°,
com a epigrafe “Linguagem ndo discriminatéria”, que a avaliagdo de impacto de género deve
igualmente analisar a utilizagdo de linguagem néo discriminatéria na redagédo de normas através
da neutralizagdo ou minimizagdo da especificagdo de género, do emprego de formas inclusivas
ou neutras, designadamente por via do recurso a genéricos verdadeiros ou a utilizagdo de
pronomes invariaveis.

Ora, o texto aprovado emprega formas inclusivas ou neutras e genéricos verdadeiros respeitando
esta disposigéo, contudo, nalguns artigos, na impossibilidade de o fazer, recorre ao emprego de
barras, o que dificulta a legibilidade e consequentemente a acessibilidade do artigo, sendo esta
formulagdo mais adequada a formularios administrativos. Veja-se a titulo de exemplo, os n.%s 2
e 3 do artigo 8.% '

“(...) assim como a tratamentos psicol6gicos e/ou psiquiatricos, como requisito que sirva de base
& deciséo do/a conservador/a.”

“(...) cabe recurso hierdrquico para o/a presidente do Instituto dos Registos e Notariado (...)".
Assim, sugere-se a eliminag&o das barras como ja foi feito em anteriores redagdes finais. Refira-
se, ainda, que na pesquisa efetuada no Didrio da Republica Eletrénico, desde a entrada em vigor
do referido regime juridico da avaliagdo de impacto de género de atos normativos, néo foram
encontrados diplomas, publicados pela Assembleia da Republica ou pelo Governo, em gue se
tivesse. recorrido & utilizagéo de barras.

A referéncia: “autodeterminacdo da identidade de género e expressao de género”:

Tratando-se de expressdes que retratam realidades distintas “autodeterminagdo da identidade
de género’ e “express@o de género” questiona-se se sempre que sdo mencionadas em
simultaneo n&o poderéo ser substituidas pela expressdo “autodeterminagao da identidade e
expressao de género” que nos parece facilitar a leitura e néo colidir com legislagdo em vigor,
uma vez que “expressao de género” ndo consta de nenhum diploma publicado. Refira-se ainda
que o inciso final do n.° 1 do artigo 3.° utiliza justamente a expresséo “ldentidade e expressdo de
género”.

No texto do projeto de decreto foram incluidos a férmula inicial, pequenas alteragdes e demais
elementos formais, que seguem no texto assinaladas a amarelo, sugerindo-se ainda o seguinte:
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Titulo

De acordo com as regras da legistica, o titulo sempre que possivel, deve iniciar-se por um
substantivo!, sugerindo-se por isso a seguinte alteragéo:

Onde se [é: “Estabelece o direito & autodeterminagdo da identidade de género e expresséo de
género e o direito & protegéo das caracteristicas sexuais de cada pessoa”

Deve ler-se: “Direito & autodeterminagéo da identidade de género e expressé&o de género e a
protegdo das caracteristicas sexuais de cada pessoa”

Artigo 2.°

No n.° 1, sugere-se a seguinte alteragio:

Onde se lé: “Todas as pessoas sd0 livres e iguais em dignidade e direitos, sendo proibida
qualquer discriminagéo, direta ou indireta, em fungéo do exercicio do direito a identidade de
género e expressao de género e do exercicio do direito a protegéo das caracteristicas sexuais.”
Deve ler-se: “Todas as pessoas s&0 livres e iguais em dignidade e direitos, sendo proibida
qualquer discriminagéo, direta ou indireta, em fung&o do exercicio do direito & identidade de
género e express&o de género e do direito & prote¢do das caracteristicas sexuais.”

Artigo 3.° do projeto de decreto

No n.°1

Onde se l&: “O exercicio do direito & autodeterminagéo da identidade de género e expresséo de
género de uma pessoa € assegurado, designadamente, mediante o livre desenvolvimento da
personalidade de acordo com a sua identidade e expressé&o de género.”

Deve ler-se: “O exercicio do direito & autodeterminag&o da identidade de género e express&o de
género de uma pessoa € assegurado, designadamente, mediante o livre desenvolvimento da
respetiva personalidade de acordo com a sua identidade e expresséo de género.”

No n.° 2

Onde se Ié: "Quando, da pratica de um determinado ato ou procedimento, se torne necessario
indicar dados de um documento de identificagdo que ndo corresponda 2 identidade de género
de uma pessoa, esta ou os seus representantes legais podem solicitar que essa indicagéo (...)."

! Legistica, Perspetiva sobre a concepgéo e redagéio de actos normativos, de David Duarte e outros, pg.
200
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Deve ler-se: “Quando, para a pratica de determinado ato ou procedimento, se torne necessario
indicar dados de um documento de identificagdo que ndo corresponda & identidade de género
de uma pessoa, esta ou os seus representantes legais podem solicitar que essa indicagéo (...)."

Refira-se ainda que ndo resulta deste artigo nem do restante articulado a quem devera ser
dirigido este pedido, o que podera ser clarificado em sede de redagéo final. Acresce que esta
disposigao carece de alguma densificagdo, até porque ao n&o ter balizas temporais, parece poder
permitir que a solicitagéo seja feita independentemente de estar ou ndo a decorrer procedimento
para reconhecimento juridico da identidade de género.

Artigo 5.° do projeto de decreto

Dado que as caracteristicas sexuais primarias e secundarias s&o, em principio, fisicas, néo
parece justificar-se estarem em alternativa, pelo que se sugere a seguinte alteragéo:

Na epigrafe e corpo

Onde se lé: “Modificagbes ao nivel do corpo ou das caracteristicas sexuais da pessoa menor
intersexo”

Deve ler-se: “Modificagdes ao nivel do corpo e das caracteristicas sexuais da pessoa menor
intersexo”

Artigo 6.° do projeto de decreto

Non.°3

Onde se lé: “A mudanga da meng&o do sexo no registo civil € a consequente alteragdo de nome
préprio realizadas nos termos da presente lei s6 poderdo ser novamente objeto de requerimento
mediante autorizagéo judicial.”

Deve ler-se: “A mudanga da mengao do sexo no registo civil e a consequente alteragéo de nome
proprio realizadas nos termos da presente lei s6 podem ser objeto de novo requerimento
mediante autorizagé&o judicial.” ‘

Non.4

Onde se lé: “A decis&o final sobre a identidade de género de uma pessoa proferida por uma
autoridade ou tribunal estrangeiro de acordo com a legislagdo desse pais & reconhecida nos
termos gerais da lei.”

Deve ler-se: “A decis&o final sobre a identidade de género de uma pessoa, proferida por uma
autoridade ou tribunal estrangeiro, de acordo com a legislagdo desse pals, & reconhecida nos
termos da lei.” ‘
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Artigo 7.° do projeto de decreto

No n.°1

Onde se 1&: “Tém legitimidade para requerer o procedimento de mudanga da meng&o do sexo
no registo civil e da consequente alteragéo de nome proprio as pessoas de nacionalidade
portuguesa que sejam maiores de idade e n&o se mostrem interditas ou inabilitadas por anomalia
psiquica, cuja identidade de généro n&o corresponda ao sexo atribuido a nascenga.”

Deve ler-se: “Tém legitimidade para requerer o procedimento de mudang¢a da mengé&o do sexo
no registo civil e da consequente alteragdo de nome préprio, as pessoas de nacionalidade
portuguesa, maiores de idade e que nd3o se mostrem interditas ou inabilitadas por anomalia
psiquica, cuja identidade de género n&o corresponda ao sexo atribufdo a nascenga.”

Non.°2

Onde se 1&: “As pessoas de nacionalidade portuguesa e com idade compreendida entre os 16 e
18 anos podem requerer o procedimento de mudanga da mengé&o do sexo no registo civil e da
consequente alteragdo de nome préprio através dos seus representantes legais, devendo o/a
conservador/a proceder & respetiva audi¢édo presencial da pessoa cuja identidade de género n&o
corresponda ao sexo atribuido a nascenga, por forma (...)."

Deve ler-se: "As pessoas de nacionalidade portuguesa e com idade compreendida entre os 16
e 18 anos podem requerer o procedimento de mudanga da meng&o do sexo no registo civil e da
consequente alterag&o de nome préprio, através dos seus representantes legais, devendo o
conservador proceder & audigdo presencial da pessoa cuja identidade de género néo

corresponda ao sexo atribuido & nascenga, por forma (...)."

Non.°3

Onde se lé: "A pessoa intersexo podera requerer o procedimento de mudanga da mengéo de
sexo no registo civil (...)."

Deve ler-se: “A pessoa intersexo pode requerer o procedimento de mudanga da mengéo de sexo

no registo civil (...)."
Artigo 8.° do projeto de decreto

Este artigo aditado ao projeto de decreto, resultou da aprovag&o em Plenario, em virtude de
avocagdo, de proposta de aditamento ao texto de substituigdo, de alteragéo ao artigo 10.° da
Proposta de Lei n.° 75/XI11/2.2, que tinha a eplgrafe “Requerimento”. Optou-se por inseri-lo ap6s
o artigo 7.° com a epigrafe” Legitimidade” (& semelhanga do que acontecia na proposta de lei).
Devido a este aditamento, altera-se a numerag&o 'dos artigos seguintes.
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Onde se lé: “O procedimento de mudanga da meng&o do sexo no registo civil e da consequente
alteragdo de nome préprio tem inicio mediante requerimento apresentado em qualquer
conservatéria do registo civil, com indicagdo do seu nimero de identificagéo civil.e do nome
préprio pelo qual a pessoa pretende vir a ser identificada, podendo, desde logo, ser solicitada a
realizagéo de novo assento de nascimento, no qual ndo podera ser feita qualquer mencéo &
alteragao do registo.”

Deve ler-se: “O procedimento de mudanga da mengéo do sexo no registo civil e da consequente
alteracéo de nome préprio tem inicio mediante requerimento apresentado em qualquer
conservatoéria do registo civil, com indicag&o do numero de identificag&o civil e do nome préprio
pelo qual a pessoa pretende vir a ser identificada, podendo, desde logo, ser solicitada a
realizagdo de novo assento de nascimento, no qual ndo pode ser feita qualquer mengéo a
alteragdo do registo.”

Artigo 9.° do projeto de decreto

Tendo em consideragéo que é na alinea o) do n.° 1 do artigo 69.° do Cédigo de Registo Civil que
se prevé o averbamento da mudanga de sexo e a consequente mudanca de nome préprio,
sugere-se a alteragéo da remiss&o. A alinea 0) do n.° 1 do artigo 69.° - e o n.° 4 do mesmo artigo
- foi aditada pela Lei n.° 7/2011, de 15 de mérg:o, justificando-se por isso remeter diretamente
para esta disposigdo, em vez de manter a remiss&o para o artigo 73.° que consta da Lei n.°
7/2011.

Refira-se ainda que a remissé&o para o artigo anterior passa a explicitar que se trata do artigo 7.°,
contudo os n.°¢ 1 e 2 falam de legitimidade, e o n.° 2 daquele artigo menciona ainda a questéo
do consentimento, pelo que sugere que a remissao seja feita paraos n.% 1 e 2.

No n.° 1

Onde se lé: “No prazo méximo de oito dias lteis a contar da data de apresentagéo do
requerimento, verificados os requisitos de legitimidade previstos no n.° 2 do artigo anterior, o/a
conservador/a realiza o respetivo averbamento, nos termos do artigo 73.° do Cédigo do Registo
Civil e, se for o caso, realiza um novo assento de nascimento, nos termos do n.® 1 do artigo 123.°
do mesmo Cédigo.”

Deve ler-se: “No prazo maximo de oito dias Uteis a contar da data de apresentagéo do
requerimento, verificados os requisitos de legitimidade previstos nos n°s 1 e 2 do 7.° o
conservador realiza o respetivo averbamento, nos termos da alinea 0) do n.° 1 do artigo 69.° do
Caodigo do Registo Civil e, se for o caso, realiza um novo assento de nascimento, nos termos do
n.° 1 do artigo 123.° do mesmo Cédigo.”
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Non.°2
Onde se I€: *(...) , como requisito que sirva de base a decisdo do conservador.” .
Deve ler-se: “(...) como requisito que sirva de base a decis&o referida no nimero anterior.”

Non°3

Onde se Jé: *(...) cabe recurso hierarquico para o/a presidente do Instituto dos Registos e
Notariado, I.P., nos termos do Cédigo do Registo Civil.” '

Deve ler-se: “(...) cabe recurso hierarquico para o presidente do Instituto dos Registos e
Notariado, I.P., nos termos do Cddigo do Registo Civil.”

Artigo 10.° do projeto de decreto

Non. 2

Onde se 1&: “As pessoas que tenham procedido & mudanga da mengéo do sexo no registo civil
e a consequente alterag&o de nome proprio passam, desse modo, a ser reconhecidas nos
documentos oficiais portugueses de identificagéo, designadamente no que concerne a elementos
€Omo o nome e sexo neles constantes.”

Deve ler-se: “As pessoas que tenham procedido & mudanga da meng&o do sexo no registo civil
e & consequente alteragéo de nome proprio passam, desse modo, a ser reconhecidas nos
documentos de identificagdo, designadamente com o nome e sexo neles constantes.”

Non.°3

Onde se lé&: “No prazo maximo de 30 dias a contar do averbamento, a pessoa que tenha
procedido & mudanga da mengéo do sexo no registo civil e & consequente alteragéo de nome
préprio deve dar inicio as alteragbes necesséarias a atualizagdo dos seus documentos de
identificag&o.”

Deve ler-se: “A pessoa que tenha procedido & mudanga da meng¢éo do sexo no registo civil e &
consequente alteragéo de nome proprio deve dar inicio as alteragdes necessarias a atualizagéo

dos seus documentos de identificag&o no prazo maximo de 30 dias a contar do averbamento.”

Artigo 11.° do projeto de decreto

Non.°1

Onde se Ié: “O Estado deve garantir a existéncia e o acesso, para quem o solicitar, a servigos
de referéncia ou unidades especializadas no Servigo Nacional de Salide, designadamente para
tratamentos e intervengbes cirargicas, farmacol6gicas ou de outra natureza, destinadas a fazer
corresponder o éorpo a sua identidade de género.”
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Deve ler-se: “O Estado deve garantir, a quem o solicitar, a existéncia e o acesso a servigos de
referéncia ou unidades especializadas no Servico Nacional de Salude, designadamente para
tratamentos e intervengdes cirtirgicas, farmacolégicas ou de outra natureza, destinadas a fazer
corresponder o corpo a sua identidade de género.”

No n.° 2

Onde se 1é: “A Direg8o-Geral da Satide deve definir, no prazo maximo de 270 dias, um modelo
de intervencao através de orientagdes e normas técnicas, a ser implementado pelos profissionais
de saude no &mbito das questbes relacionadas com a identidade de género, expressédo de
género e das caracteristicas sexuais das pessoas.”

Deve ler-se: “A Diregdo-Geral da Salide define, no prazo méaximo de 270 dias, um modelo de
intervencgéo, através de orientagdes e normas técnicas, a ser implementado pelos profissionais
de salide no ambito das questbes relacionadas com a identidade de género, expressdo de
género e caracteristicas sexuais das pessoas.”

Importa mencionar que, optando a Comiss&o por manter as barras neste nimero, devera
também inserir-se para “pelos/as profissionais”.

Artigo 12.° do projeto de decreto

No n.° 2, embora se utilize a express@o criangas e jovens, quando se menciona “sintam
respeitadas” ter-se-a de escrever no masculino, dado que os sujeitos s&o as criangas e as/os
jovens.

No n.°2

Onde se lé: "Os estabelecimentos do sistema educativo, independentemente da sua natureza
publica ou privada, devem garantir as condigbes necessarias para que as criangas e jovens se
sintam respeitadas de acordo com a identidade de género e expressédo de género manifestadas
e as suas caracteristicas sexuais.”

Deve ler-se: “Os estabelecimentos do sistema educativo, independentemente da sua natureza
publica ou privada, devem garantir as condigées necessarias para que as criangas e jovens se
sintam respeitados de acordo com a identidade de género e express&o de género manifestadas
e as suas caracteristicas sexuais.”
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Artigo 13.° do projeto de decreto

Dado que a express&o habitual é “meios de resolugdo alternativa de litigios”, sugere-se a
seguinte alteragao: .

Onde se I&: “Sem prejuizo do recurso & via judicial, as partes podem submeter a resolugéo dos
litigios emergentes da presente lei a estruturas de resolugdo alternativa de litigios, nos termos
gerais da lei.”

Deve ler-se: “Sem prejuizo do recurso & via judicial, as partes podem submeter os litigios
emergentes da presente lei a meios de resolugdo alternativa de litigios, nos termos dalei.”

Artigo 15.° do projeto de decreto

Neste artigo, com a epigrafe “Prote¢do contra atos de retaliag&o”, a meng4o a tratamento ilicito
e doloso pode gerar equivocos, até porque pode haver ato de retaliag&o lesivo ou desfavoravel,
mas que ndo seja ilicito ou doloso. Dai que simetricamente & redagdo constante da Lei n.°
93/2017, de 23 de agosto, que “Estabelece o regime juridico da preveng&o, da proibi¢éo e do
combate & discriminagéo, em razao da origem racial e étnica, cor, nacionalidade, ascendéncia e
territorio de origem" se sugira a redag&o do seu artigo 13.°, com a mesma epigrafe:

Onde se lé: “E nulo o ato de retaliagdo que corresponda a um tratamento ilicito e doloso que
seja lesivo ou desfavoravel a qualquer pessoa em razédo de reclamagdo, queixa, dentincia ou
acéo contra o/a autor/a desse ato, em defesa do direito & autodeterminagdo da identidade de
género e expressdo de género e do direito a protecdo das caracteristicas sexuais de cada
pessoa, nos termos da presente lei.”

Deve ler-se: “E nulo o ato de retaliagio que corresponda a um tratamento que tenha como
propésito lesar ou desfavorecer qualquer pessoa, adotado em razédo de reclamagéo, queixa,
denlncia ou agdo contra o autor desse ato, em defesa do direito a autodeterminagdo da
identidade de género e expressdo de género e do direito & protegéo das caracteristicas sexuais
de cada pessoa, nos termos da presente lei.”

Artigo 18.° do projeto de decreto

Adita-se como artigo 18.° o artigo 21.° da Proposta de Lei n.° 75/X111/2.2, constante de proposta
de alterag@o avocada para especialidade no Plenario e aprovada.

Onde se lé: “E revogada a Lei n.° 7/2011, de 15 de margo com excegéo do artigo 5.°.”
Deve ler-se: “E revogada a Lei n.° 7/2011, de 15 de margo, com excegao do seu artigo 5.°"
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Artigo 19.° do projeto de decreto

Onde se lé: “A presente lei entra em vigor no dia Gtil seguinte ao da sua publicagdo.”

Deve ler-se: “A presente lei entra em vigor no primeiro dia util seguinte ao da sua publicagéo.

A consideragéo superior,
A assessora parlamentar

(Ana Vargas)
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DECRETO N.° /XTI

Direito a autodeterminacio da identidade de género e expressao de género e

a proteciio das caracteristicas sexuais de cada pessoa

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da alinea c) do artigo 161.° da
Constitui¢do, o seguinte:

CAPITULO 1

Disposicdes gerais

Artigo 1.°
Objeto

A presente lei estabelece o direito 4 autodeterminagdo da identidade de género e

expressdo de género e o direito a protegio das caracteristicas sexuais de cada pessoa.

Artigo 2.°

Proibicio de discriminacéio

1 - Todas as pessoas sdo livres e iguais em dignidade e direitos, sendo proibida qualquer
discriminacdo, direta ou indireta, em fungfio do exercicio do direito & identidade de

género e expressdo de género e do direito a protegéo das caracteristicas sexuais.



2-

As entidades privadas cumprem a presente lei € as entidades piblicas garantem o seu
cumprimento e promovem, no &ambito das suas competéncias, as condig¢Oes
necessarias para o exercicio efetivo do direito & autodeterminagfo da identidade de
género e expressdo de género e do direito a protegfio das caracteristicas sexuais de

cada pessoa.

Artigo 3.°

Autodeterminaciio da identidade de género e expressio de género

O exercicio do direito & autodeterminag@o da identidade de género e expressdo de
género de uma pessoa é assegurado, designadamente, mediante o livre
desenvolvimento da respetiva personalidade de acordo com a sua identidade e
expressdo de género.

Quando, para a pratica de um determinado ato ou procedimento, se torne necessario
indicar dados de um documento de identificagéio que ndo corresponda a identidade de
género de uma pessoa, esta ou os seus representantes legais podem solicitar que essa
indicagdo passe a ser realizada mediante a inscri¢@o das iniciais do nome préprio que
consta no documento de identificagdo, precedido do nome préprio adotado face a
identidade de género manifestada, seguido do apelido completo e do nimero do

documento de identificagdo.

Artigo 4.°

Protecio das caracteristicas sexuais

Todas as pessoas tém direito a manter as caracteristicas sexuais primarias e secundérias.



Artigo 5.°
Modificagdes ao nivel do corpo e das caracteristicas sexuais da pessoa menor

intersexo

Salvo em situa¢gdes de comprovado risco para a sua satde, os tratamentos e as
intervengdes cirurgicas, farmacologicas ou de outra natureza que impliquem
modifica¢des ao nivel do corpo e das caracteristicas sexuais da pessoa menor intersexo,
ndo devem ser realizados até a0 momento em que se manifeste a sua identidade de

género.

CAPITULO I

Reconhecimento juridico da identidade de género

Artigo 6.°

Procedimento

1- O reconhecimento juridico da identidade de género pressupde a abertura de um
procedimento de mudanga da mengfio do sexo no registo civil e da consequente
alteragio de nome proprio, mediante requerimento.

2 - O procedimento referido no nimero anterior tem natureza confidencial, exceto a
pedido da prépria pessoa, dos seus herdeiros, das autoridades judiciais ou policiais
para efeitos de investigagdo ou instrugdio criminal, ou mediante decisdo judicial.

3 - A mudang¢a da menc¢io do sexo no registo civil e a consequente alteragdo de nome
proprio realizadas nos termos da presente lei s6 podem ser objeto de novo
requerimento mediante autorizag#o judicial.

4 - A decisdo final sobre a identidade de género de uma pessoa, proferida por uma
autoridade ou tribunal estrangeiro, de acordo com a legislagdo desse pais, €

reconhecida nos termos da lei.
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Artigo 7.°
Legitimidade

Tém legitimidade para requerer o procedimento de mudanga da mengéo do sexo no
registo civil e da consequente alteragio de nome préprio, as pessoas de nacionalidade
portuguesa, maiores de idade e que ndo se mostrem interditas ou inabilitadas por
anomalia psiquica, cuja identidade de género nfo corresponda ao sexo atribuido a
nascenga.

As pessoas de nacionalidade portuguesa e com idade compreendida entre os 16 e 18
anos podem requerer o procedimento de mudanga da mengéo do sexo no registo civil
e da consequente alteragdo de nome proprio, através dos seus representantes legais,
devendo o conservador proceder a audig¢do presencial da pessoa cuja identidade de
género ndo corresponda ao sexo atribuido & nascencga, por forma a apurar o seu
consentimento expresso e esclarecido, tendo em consideragdo os principios da
autonomia progressiva e do superior interesse da crianca constantes na Convengdo
sobre os Direitos da Crianca.

A pessoa intersexo pode requerer o procedimento de mudanga da mengéo de sexo no
registo civil e da consequente alteragdo de nome proprio, a partir do momento que se

manifeste a respetiva identidade de género.

Artigo 8.°

Requerimento

O procedimento de mudanga da mengdo do sexo no registo civil e da consequente
alteracdio de nome préprio tem inicio mediante requerimento apresentado em
qualquer conservatoria do registo civil, com indicagdo do numero de identificagéo
civil e do nome préprio pelo qual a pessoa pretende vir a ser identificada, podendo,
desde logo, ser solicitada a realiza¢cdo de novo assento de nascimento, no qual nfo

pode ser feita qualquer mengo a alteragio do registo.



1-

2-

Artigo 9.°

Decisdo

No prazo maximo de oito dias tdteis a contar da data de apresentagdo do
requerimento, verificados os requisitos de legitimidade previstos nos n.° 1 e 2 do 7.°,
o conservador realiza o respetivo averbamento, nos termos da alinea o) do n.° 1 do
artigo 69.° do Codigo do Registo Civil e, se for o caso, realiza um novo assento de
nascimento, nos termos do n.° 1 do artigo 123.° do mesmo Cédigo.

Nenhuma pessoa pode ser obrigada a fazer prova de que foi submetida a
procedimentos médicos, incluindo cirurgia de reatribui¢dio do sexo, esterilizagdo ou
terapia hormonal, assim como a tratamentos psicologicos e ou psiquiatricos, como
requisito que sirva de base a decisgo referida no ntimero anterior.

Da decisdo desfavoravel 3 mudanga da mengfio do sexo no registo civil e a
consequente alteracdo de nome préprio ou do n3o cumprimento dos prazos
estabelecidos no presente artigo cabe recurso hierdrquico para o presidente do

Instituto dos Registos e Notariado, I.P., nos termos do Cédigo do Registo Civil.

Artigo 10.°
Efeitos

A mudan¢a da mengdo do sexo no registo civil e a consequente alteracdo de nome
proprio efetuada nos termos da presente lei ndo afeta nem altera os direitos
constituidos e as obriga¢des juridicas assumidas antes do reconhecimento juridico da
identidade de género.

As pessoas que tenham procedido & mudanga da meng&o do sexo no registo civil € &
consequente alteragdo de nome préprio passam, desse modo, a ser reconhecidas nos

documentos de identificacdo, com o nome € sexo neles constantes.



(<9

3- A pessoa que tenha procedido & mudanga da mengdo do sexo no registo civil e

[o%

consequente alteracdo de nome proprio deve dar inicio as alteragbes necessarias
atualizag@io dos seus documentos de identificagdo no prazo maximo de 30 dias a

contar do averbamento.

CAPITULO IIT
Medidas de protegéo

Artigo 11.°

Sadde

1- O Estado deve garantir, a quem o solicitar, a existéncia ¢ o acesso a servigos de
referéncia ou unidades especializadas no Servico Nacional de Satde,
designadamente para tratamentos e intervengdes cirirgicas, farmacolégicas ou de
outra natureza, destinadas a fazer corresponder o corpo a sua identidade de género.

2- A Direcdo-Geral da Satde define, no prazo maximo de 270 dias, um modelo de
intervengdo, através de orientagSGes e normas técnicas, a ser implementado pelos
profissionais de saide no dmbito das questdes relacionadas com a identidade de

género, expressdo de género e caracteristicas sexuais das pessoas.

Artigo 12.°

Educacéo e ensino

1 - O Estado deve garantir a adogdo de medidas no sistema educativo, em todos os
niveis de ensino e ciclos de estudo, que promc;vam o exercicio do direito &
autodeterminagdo da identidade de género e expressdo de género e do direito &
prote¢cdo das caracteristicas sexuais das pessoas, nomeadamente através do

desenvolvimento de:



a) Medidas de prevengdio e de combate contra a discriminag8o em func¢ido da
identidade de género, expressdo de género e das caracteristicas sexuais;

b) Mecanismos de detegéo e intervengdo sobre situagGes de risco que coloquem
em perigo o saudavel desenvolvimento de criangas e jovens que manifestem
uma identidade de género ou expressdo de género que ndo se identifica com o
sexo atribuido 2 nascenga;

c¢) Condig¢des para uma protegéio adequada da identidade de género, expressdo de
género e das caracteristicas sexuais, contra todas as formas de exclusdo social ¢
violéncia dentro do contexto escolar, assegurando o respeito pela autonomia,
privacidade e autodeterminagfio das criangas e jovens que realizem transi¢Ges
sociais de identidade e expressdo de género;

d) Formag8o adequada dirigida a docentes e demais profissionais do sistema
educativo no &mbito  de questdes relacionadas com a problemética da
identidade de género, expressdo de género e da diversidade das caracteristicas
sexuais de criangas e jovens, tendo em vista a sua incluséio como processo de
integrag@o socioeducativa.

2 - Os estabelecimentos do sistema educativo, independentemente da sua natureza
publica ou privada, devem garantir as condigdes necesséarias para que as criangas e
jovens se sintam respeitados de acordo com a identidade de género e expressdo de
género manifestadas e as suas caracteristicas sexuais.

3 - Os membros do Governo responsaveis pelas areas da igualdade de género e da
educagdo adotam, no prazo maximo de 180 dias, as medidas administrativas

necessdrias para a implementac¢fo do disposto no n.° 1.



CAPITULO IV

Meios de defesa

Artigo 13.°

Resolugio alternativa de litigios

Sem prejuizo do recurso a via judicial, as partes podem submeter os litigios emergentes

da presente lei a meios de resolugdo alternativa de litigios, nos termos da lei.

Artigo 14.°
Responsabilidade

1- A pratica de qualquer ato discriminatério, por agdo ou omissdo, confere a pessoa
lesada o direito a uma indemnizag¢fo, por danos patrimoniais € ndo patrimoniais, a
titulo de responsabilidade civil extracontratual, nos termos do Cédigo Civil.

2 - Na fixa¢8o da indemnizag¢fio, o tribunal deve atender ao grau de violagdo dos
interesses em causa, ao poder econémico dos autores do ilicito e as condi¢Ges da

pessoa alvo da pratica discriminatoéria.

Artigo 15.°

Prote¢do contra atos de retaliacéio

E nulo o ato de retaliagiio que corresponda a um tratamento que tenha como propésito
lesar ou desfavorecer qualquer pessoa, adotado em razio de reclamagdo, queixa,
dentincia ou agdo contra o/a autor/a desse ato, em defesa do direito a autodeterminagéo
da identidade de género e expressdo de género e do direito a prote¢éo das caracteristicas

sexuais de cada pessoa, nos termos da presente lei.



Artigo 16.°

Direitos processuais das associagdes e organiza¢des nio-governamentais

1- E reconhecida as associagdes e orgagizac;ﬁes ndo-governamentais, cujo objeto
estatutdrio se destine essencialmente a defesa e promogdo do direito a
autodeterminagdo da identidade de género e expressdio de género e do direito a
protegdo das caracteristicas sexuais de cada pessoa, legitimidade processual para a
defesa dos direitos e interesses coletivos e para a defesa coletiva dos direitos e
interesses individuais legalmente protegidos das pessoas associadas, bem como para
a defesa dos valores protegidos pela presente lei.

. 2 - A defesa coletiva dos direitos e interesses individuais legalmente protegidos, prevista

no nimero anterior, ndo pode implicar limitagio da autonomia individual das pessoas

associadas.

CAPITULOV

Disposic¢des transitérias e finais

Artigo 17.°

Norma transitéria
A presente lei aplica-se aos procedimentos de mudanga da meng&o do sexo no registo

civil e da consequente alteragfio de nome préprio que se encontram a decorrer a data da

sua entrada em vigor.

Artigo 18.°

Norma revogatdéria

E revogada a Lei n.° 7/2011, de 15 de margo, com excegdo do seu artigo 5.°.



Artigo 19.°

Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor no primeiro dia til seguinte ao da sua publicag&o.

Aprovado em 13 de abril de 2018

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA DA REPUBLICA,

(Eduardo Ferro Rodrigues)
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