
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 
participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 
texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 
(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PENALVA DO CASTELO 

Circulo: VISEU 

Sessão: BÁSICO 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

A violência é uma realidade nas escolas do nosso país. Todos nós devemos pensar em 
estratégias e apontar sugestões para acabar com este problema que a todos preocupa. No 
dia‐ a‐dia, há alunos que são agredidos e ameaçados.  A maior parte deles não confessa a 
agressão de que foi vítima, receando as consequências .  Achamos que a criação de diferentes 
formas de apoio ao aluno pode ajudar a criar um ambiente mais seguro e agradável nas 
escolas.  Nós gostávamos que as escolas do nosso agrupamento  tivessem  mais vigilância nos 
recintos, porque as ocorrências de violência dão‐se junto ao gradeamento e nas zonas 
isoladas ‐ campo de jogos e traseiras dos blocos,  durante os intervalos e nos períodos de 
almoço. Por outro lado, alguns pais/encarregados de educação não se preocupam o suficiente 
com o comportamento dos seus educandos pelo que também achamos que devem ser 
envolvidos e responsabilizados  em todo este processo. Pelos motivos atrás expostos, 
propomos as  medidas seguintes. 

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1. Propomos  a  criação,  na  escola,  de  um  gabinete  de  apoio  ao  aluno,  constituído  por 

elementos de  segurança  e da  comunidade  escolar;  com pessoas  especializadas na  área de 

bullying  e  outros  tipos  de  violência.  Destacamos  a  necessidade  de  psicólogos  e  outros 

técnicos  para ajudar a ultrapassar eventuais traumas. 

 

 

2.   Propomos o reforço da vigilância dos recintos escolares colocando câmaras de vigilância, 
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mais  patrulhas  nas  entradas  da  escola  e  espaços  envolventes.  Também  sugerimos  a 

constituição  de  equipas  de  vigilantes  que  circulem  pelos  espaços mais  isolados  da  escola, 

durante os intervalos e horas de almoço. 

 

 

3.  Propomos a aplicação de castigos exemplares aos jovens agressores e a responsabilização 

dos pais e encarregados de educação por esses actos de violência. 

 


