
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 
participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 
texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 
(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola:  Escola Básica dos 2º e 3º Ciclos de Campo de Besteiros  

Circulo:  De Viseu 

Sessão: Básico 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

           A violência no meio escolar é um problema cada vez mais actual e vulgar no nosso 

quotidiano. Traduz-se em comportamentos agressivos que se manifestam tanto a nível físico 

(agressões), psicológico (insultos, piadas e alcunhas cruéis), bem como a destruição dos 

materiais escolares. 

        Dentro da violência escolar, podemos verificar não só o bullying, que é toda a violência 

física e psicológica praticada por um indivíduo ou grupo de indivíduos com problemas no seu 

meio familiar, devido a vários factores, mas também a destruição dos materiais escolares. 

       Urge ter em conta que mais que um local de aprendizagem, a Escola é um lugar de 

convívio, que serve não só para estudar e para nos instruirmos culturalmente, mas também 

para nos divertirmos com os nossos amigos e crescermos num bom ambiente como pessoas 

solidárias e não para sermos gozados e humilhados perante outros. 

 

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1. ª Melhorar a vigilância do recinto escolar, colocando mais câmaras de vídeo e 

disponibibizando mais funcionários para vigiar o mesmo. 
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2. ª Criação de um espaço de apoio às vítimas e também aos agressores, com um(a) 

psicólogo(a)a ou um técnico especializado, onde estas possam interagir, no sentido de se 

ajudarem, essencialmente, a nível psicológico. 

 

 

3. ª Promover acções de formação sobre o tema dirigidas a alunos, professores, encarregados 

de educação e assistentes operacionais,  de modo a sensibilizar para a situação da violência e 

agir em caso de se verificar uma situação dessas. evitando assim a ocorrência de violência em 

meio escolar. 

 


