Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdao em que
participa (Béasico ou Secundério). O projecto de Recomendagdo tem de respeitar 0s seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: Escola Bdsica dos 22 e 32 Ciclos de Campo de Besteiros

Circulo: De Viseu

Sessédo: Basico

Projecto de Recomendacéo:

Exposicdo de motivos:  (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

A violéncia no meio escolar é um problema cada vez mais actual e vulgar no nosso
quotidiano. Traduz-se em comportamentos agressivos que se manifestam tanto a nivel fisico
(agressoes), psicoldgico (insultos, piadas e alcunhas cruéis), bem como a destruicdo dos
materiais escolares.

Dentro da violéncia escolar, podemos verificar ndo sé o bullying, que é toda a violéncia
fisica e psicoldgica praticada por um individuo ou grupo de individuos com problemas no seu
meio familiar, devido a vdrios factores, mas também a destruicdo dos materiais escolares.

Urge ter em conta que mais que um local de aprendizagem, a Escola é um lugar de
convivio, que serve ndo sé para estudar e para nos instruirmos culturalmente, mas também
para nos divertirmos com 0s nossos amigos e crescermos num bom ambiente como pessoas

solidarias e ndo para sermos gozados e humilhados perante outros.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. 2 Melhorar a vigilancia do recinto escolar, colocando mais camaras de video e

disponibibizando mais funcionarios para vigiar o mesmo.
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2. 2 Criagdo de um espago de apoio as vitimas e também aos agressores, com um(a)
psicdlogo(a)a ou um técnico especializado, onde estas possam interagir, no sentido de se

ajudarem, essencialmente, a nivel psicolégico.

3. 2 Promover ac¢Oes de formacgao sobre o tema dirigidas a alunos, professores, encarregados
de educacgdo e assistentes operacionais, de modo a sensibilizar para a situa¢do da violéncia e
agir em caso de se verificar uma situacdo dessas. evitando assim a ocorréncia de violéncia em

meio escolar.




