
Escreva o nome da Escola,  do distrito  ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 
participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 
texto:  exposição  de  motivos  –  3300  caracteres  (incluindo  espaços);  cada  medida  –  850  caracteres  
(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos.

Identificação da Escola: Escola Básica dos 2.º e 3.º Ciclos de Vila Pouca de Aguiar
Circulo: Vila Real
Sessão: Ensino Básico

Projecto de Recomendação:

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

O não à violência, dependo de nós! 

Os jovens que hoje somos tranformar-se-ão nos adultos que amanhã servirão de exemplo a 
outros jovens. Por isso, é fundamental que edifiquemos a nossa formação sobre bases sólidas, 
que nos permitam dar respostas eficazes na resolução de problemas e conflitos do dia-a-dia. 
Quando abordamos os problemas que, actualmente, "tocam" a escola, é impossível não 
destacar os que se relacionam com a violência. 

Como jovens que somos, pretendemos unir os nossos esforços no combate a este problema. 
As medidas propostas apontam para acções que, pensamos, serem realistas e concretizáveis.  

Preocupados com esta problemática que nos afecta, directa ou  indirectamente, e como 
jovens inseridos na sociedade, os alunos desta escola apresentam três propostas que visam a 
construção de uma via para a prevenção. 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas)

1.  Utilizar  a  comunicação  social  para  campanhas  de  prevenção  sobre  a  violência, 

especialmente em meio escolar. 

A  comunicação  social  pode  e  deve  ser  utilizada  como  veículo  para  grandes  campanhas 

informativas sobre este tema. Sugerimos que se promovam campanhas/programas visando 

informar, o público em geral, mas especialmente, os jovens deste país. 
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2.  Formação para pessoal docente e não docente no âmbito da mediação de conflitos em 

contexto escolar. Quer professores, quer funcionários têm , por vezes, (alguma) dificuldade 

em gerir ou detectar os conflitos que surgem em ambiente escolar, por isso esta formação é 

fundamental.

A formação/informação, de carácter geral sobre o "bylling" poderia ser dirigida, também, aos 

Pais/Encarregados de Educação, por técnicos credenciados, no sentido de saberem como agir 

quando os seus educandos são vitimizados ou são agressores.  Estas acções poderiam ser 

divulgadas pelas Associações de Pais. 

3.  Elaboração, implementação e tratamento de inquéritos anónimos, a aplicar nas escolas, 

sobre o tema, no sentido de se averiguar a situação/realidade das mesmas. Nas aulas de Área 

de  Projecto/Formação  Cívica/Língua  Portuguesa  (por  exemplo)  seriam  elaborados  os 

inquéritos. O tratamento da informação a efectuar nas aulas de Matemática e os resultados 

divulgados nas páginas web das  escolas, com a colaboração de TIC. O Ministério da Educação 

faria a recolha dos dados e daria a conhecer, na sua plataforma, os resultados nacionais. 


