
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: Escola Básica 2,3 de Vidago/Chaves 

Circulo: Vila Real 

Sessão: Básico 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

As escolas devem disponibilizar condições e recursos materiais e humanos para encarar os 

problemas que surgem no meio escolar. Enquadrada nesta lógica de resolução de situações 

emergentes, a violência destaca-se como uma das ocorrências frequentes em meio escolar, 

muitas vezes com menor afectação de recursos a todos os níveis. 

De forma a ultrapassar estas lacunas, propomos a criação em todas as escolas do país (no 

contexto dos Gabinetes de Apoio ao Aluno), de equipas multidisciplinares (psicólogos, 

professores) e inter-pares que funcionem como uma resposta a problemas de violência 

escolar: prevenção e mediação. Estas equipas realizariam acções de sensibilização/prevenção 

de violência escolar e terapia de grupo como forma de superação deste problema, quer pelas 

vítimas quer pelos agressores. A existência de equipas inter-pares de mediação de conflitos 

implicaria a supervisão de um adulto qualificado da equipa multidisciplinar. 

Na maior parte das situações os episódios de violência e bulling em meio escolar têm um 

histórico de ocorrências. Estas, por vezes, não são denunciadas pela própria vítima ou pelas 

eventuais testemunhas por medo de vingança. Estas dificuldades retardam a tomada de 

medidas e muitas vezes, quando as situações são descobertas é demasiado tarde. Propomos 

agilizar a denúncia e disponibilizar meios de em segurança (garantindo confidencialidade), 

denunciar, a quem de direito, este tipo de ocorrências, através de linha de atendimento,  

email  e caixa de mensagens de denúncia, facilitando, igualmente, as diligências de 

investigações de procedimentos disciplinares. 

Partimos, igualmente, do princípio que todo o comportamento incorrecto deve ser proibido e 

se ocorrer deve ser punido. As penas devem ser adequadas e proporcionais à qualidade dos 

actos praticados. 

A violência em meio escolar enquadra um leque muito alargado de situações, desde a 

violência verbal à violência física de diversos graus de execução, desde o registo de pequenas 

ocorrências até à própria morte da vítima de violência, propomos assim um conjunto de 

penalizações para os agressores. Sendo as situações devidamente comprovadas pela 
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realização de diligências de quem devidamente habilitado para as fazer, então propomos: 

-Situações de violência verbal, dependendo do grau de gravidade, devem os agressores 

incorrer em penas desde repreensão escrita, comunicada na comunidade educativa (alunos, 

pessoal docente e não docente e pais e encarregados de educação), a serviços cívicos 

prestados na escola ou na comunidade. 

-Situações de violência física leve, sem consequências físicas ou psicológicas graves para a 

vítima, deveria ser sujeito a penas que variam desde a prestação de serviço cívico na escola a 

penas de suspensão, além da repreensão escrita. 

-Situações de violência física grave, com consequências físicas ou psicológicas não 

permanentes, deveria incorrer em penas que variam desde a pena de suspensão até à pena 

de mudança de escola. 

-Situações de violência física muito grave, com consequências físicas permanentes, deveria 

ser sujeito a penas desde mudança de escola a prisão efectiva em centros especializados. 

Em todas as situações, não seria descabida a aplicação da pena de multa, com as receitas a 

reverterem como fonte de financiamento para instituições a designar. 

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1. Criação de grupos multidisciplinares e inter-pares de mediação de conflitos. 

 

 

2. Criação de linha de atendimento,  email  e caixa de mensagens para denúncias de situações 

de violência em meio escolar. 

 

 

3. Punição de actos de violência em meio escolar. 

 


