Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Auténoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Basico ou Secundario). O projecto de Recomendagédo tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificagéo da Escola: AGRUPAMENTO DE ESCOLAS NADIR AFONSO

Circulo: VILA REAL

Sessao: ESCOLAR

Projecto de Recomendacao:

Exposigéo de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

A violéncia escolar é uma realidade que ndo se pode ignorar.

Tendo causas muito diversificadas, sempre que ela se verifica existe violagao de direitos dos
agredidos.

No meio escolar, lugar privilegiado da educacdo dos futuros cidaddos, é fundamental que o
problema seja tratado com competéncia e justica. E a prevencdo é sempre melhor.

E importante que quem é confrontado com situa¢des de violéncia esteja bem preparado para
saber lidar com estes problemas, perceber as causas (para depois prevenir no futuro) e as
consequéncias (para evitar que os seus efeitos ndo sejam ainda mais graves) dos actos
praticados e das eventuais medidas correctivas tomadas.

Pessoas conscientes e bem informadas, decidem com mais justica, de forma mais adequada e
sdo capazes de propor melhores solucdes para o futuro, que se traduzam na melhoria do
ambiente escolar e na recuperagdo de alunos infractores. Esta tem ser também uma priorida-
de, pois os alunos agressores, apesar dos erros cometidos e pelos quais devem ser justamente
castigados, ndo devem contudo ser abandonados. Os directores de turma e restantes
professores devem, nas aulas de Area de Projecto, Formagao Civica e Estudo Acompanhado
fornecer informacgdes sobre o mesmo.

Nas nossas escolas, por vezes, ha momentos em que os auxiliares/assistentes operacionais
estdo distraidos e ndo fazem a vigilancia necessaria. Algumas vezes até véem situacdes de
violéncia e ndo fazem nada. Mas também é verdade que, em muitas das nossas escolas, nao
ha auxiliares/assistentes operacionais suficientes para uma vigilancia eficaz.

Os agressores escolhem, com muita frequéncia, os espacos escolares menos vigiados e
exploram a insuficiente capacidade de resposta que detectam.

Se aumentarmos a capacidade de vigilancia pelos auxiliares/assistentes operacionais, havera
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menos espacos sem vigilancia e as situa¢des de violéncia diminuirdo.

As situagOes de violéncia sdo muito variadas. As causas tanto podem estar em dificuldades de
convivio como em situagdes exteriores a escola.

Para intervir bem é preciso conhecer e saber agir. A complexidade de muitas das situacdes
que se verificam exige uma intervencao especializa, tanto no dominio psicolégico como no
dominio social. Esta capacidade de intervenc¢do ndo estd ao dispor da maioria das escolas.

E indispensavel que exista em cada escola um conjunto de pessoas habilitadas para as com-
preender e dotadas de meios para adoptar as solu¢ées adequadas e necessarias.

Uma equipa de profissionais multidisciplinar serd mais capaz de identificar as situacdes e cola-
borar na sua resolucdo, mesmo fora da escola, se tiver competéncias para intervir.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

Apostar em ac¢des de formacgdo / sensibilizacdo sobre o bullying e formas de ajudar as vitimas
para os diversos intervenientes no processo: gestores das escolas, professores, fun-cionarios,
alunos e pais visando a criagdo de uma estrutura em que todos estejam representados e que,
reflectindo, aponte solu¢des, que acompanhe e que castigue. Instruir os funcionarios,
professores e alunos com ac¢Ges de formacgao.

2.

Aumentar a vigilancia e o nimero de assistentes operacionais.

3.
Criar em todas as escolas equipas de mediacao escolar capazes de, de forma personalizada,

detectar e participar na resolucdo de situacdes de conflito.




