
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: E.B. 2,3/S D.Sancho II, Alijó 

Circulo: Vila Real 

Sessão: Básico 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

Com muita frequência, a comunicação social relata casos de violência ocorrida em meio 

escolar. Este tipo de violência pode contribuir significativamente para a diminuição do 

sucesso escolar e da auto-estima dos agredidos e em situações mais graves, poderá também 

contribuir para o abandono escolar ou até mesmo levar ao suicídio, como parece ter 

acontecido recentemente em Mirandela, com um jovem da nossa idade. Insucesso escolar é 

sinónimo de baixas qualificações, de ordenados baixos e muitas vezes de desemprego. 

Discutir o problema da violência em meio escolar é discutir o futuro dos nossos jovens, logo, 

do nosso país. Um futuro com igualdade de oportunidade para todos. Um futuro melhor. 

Além da violência entre jovens, existe também a violência que envolve adultos. Professores 

agredidos por alunos, professores agredidos por encarregados de educação e funcionários 

agredidos por alunos ou pais. A insegurança domina muitas escolas deste país. Propomos de 

seguida um conjunto de medidas que poderão contribuir, a curto prazo, para a diminuição 

deste problema, e a longo prazo, para a sua eliminação. 

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1. Para combater situações de violência, consideramos importante realizar um diagnóstico em 

todas as escolas para apurar todas as ocorrências e identificar agressores e agredidos. Com a 

ajuda de Psicólogos, criar grupos de alunos (agressores e agredidos) de forma a fomentar 

terapia de grupo. 
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2. Apesar de já ter havido recentes alterações no que respeita ao Estatuto do Aluno, 

consideramos pertinente, criar mecanismos de punição mais efectivos, a todos os agressores, 

pelo que propomos a introdução de medidas punitivas que incluam trabalhos comunitários, 

dentro e fora das escolas e no caso de reincidência a obrigatoriedade de acompanhamento 

psicológico por profissionais com recurso à possibilidade de institucionalização do agressor, se 

necessário. 

 

 

3. A responsabilização dos pais é essencial. Pais de alunos considerados agressores, deverão 

ser obrigados a um acompanhamento mais rigoroso e atento dos seus filhos. Em caso de 

negligência na educação dos filhos, deverão ser igualmente punidos, com perdas de 

benefícios sociais que estejam eventualmente a receber e em casos mais extremos, perder 

temporariamente a custódia dos seus filhos, para que estes possam receber 

acompanhamento adequado por profissionais competentes. 

 


