Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Basico ou Secundario). O projecto de Recomendagdo tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacgos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificac@o da Escola: Eb2,3 Frei Bartolomeu dos Martires

Circulo: VIANA DO CASTELO

Sess&o: BASICO

Projecto de Recomendacao:

Exposicdo de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

Considerando que a vigilancia e sensibilizacdo ndo pode ficar Unica e exclusivamente pelos
professores e pelos auxiliares de ac¢ao educativa, mas também a cargo de toda a comunidade

educativa (pais, entidades e autarquia), a nossa primeira proposta é (...)

Considerando que muitas das razdes para que as criangas venham a ser cada vez mais
violentas para com os seus colegas tém origem no meio familiar, na televisdo e na Internet,
anossa segunda proposta é (...)

Considerando que a maior parte das vitimas de bullying ndo denunciam o agressor e
sofremem siléncio, devido a represalias, como terceira proposta temos (...)

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Aumentar a vigilancia e a sensibilizacdo no recinto escolar, criando assim mecanismos
nacionais de incentivo fiscais e pecuniarios ao desenvolvimento de campanhas de promocdo e
alerta sobre o tema, oriundos da iniciativa destes parceiros.

2. Mais apoio psicoldgico e técnico nas escolas. Sugerimos que haja mais psicélogo. Achamos
que, além dos psicologos, as escolas deveriam ter técnicos especializados na animacdo e nas
dindmicas de grupo capazes de prevenir de violéncia. Achamos que esta matéria deve ter
maior apoio na prevengao e na deteccdo de alunos com problemas.
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3. A criacdo de um Centro de Denuncia Anénimo, especifico paara a violéncia em meio
escolar, para que a vitima ou aqueles que se sentem ameacados possam reagir sem ter medo
de sofrer vingacas, zelando pelo seu préprio bem.




