
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: ANCORENSIS - Cooperativa de Ensino 

Circulo: Viana do Castelo 

Sessão: Básico 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

Considerando a legislação vigente e as directrizes educacionais em vigor, a escola deve 

desenvolver competências nos alunos tendo em vista a sua formação enquanto críticos da sua 

própria realidade, isto é, alunos capazes de reflectirem e intervirem sobre a realidade social e 

de exercerem activamente a sua cidadania. Para isso será necessário prepará-los para pensar 

e resolver conflitos, ou teremos uma violência com tendência para aumentar cada vez mais. 

Todos sabemos que a violência interfere na qualidade do ensino porque: prejudica o processo 

ensino - aprendizagem; danifica o material didáctico levando ao consumo verbas; causa 

ansiedade, insegurança, desinteresse e desmotivação nos alunos; conduz ao abandono 

escolar e à retenção; prejudica o relacionamento interpessoal entre os diferentes agentes da 

escola… 

 

Considerando que a família tem um papel crucial na formação pessoal das crianças, deve a 

mesma ser chamada a intervir e a responsabilizar-se pela educação dos seus educandos, pois 

sabemos que, se em casa a criança aprende a receber atenção e reconhecimento por 

comportamentos socialmente inadequadas, é na escola que ela vai praticar esse 

comportamento inadequado para conseguir o que deseja através da indisciplina e da 

violência. Os professores e funcionários devem ter capacidade para lidar com questões 

disciplinares, não esquecendo que estas devem ser tratadas em parceria. Deve ser assim 

estreitada a relação entre a escola e meio envolvente… 

 

Considerando que a participação dos alunos na elaboração de regras, que a eles dizem 

respeito, favorece o sentimento de pertença e cria-lhes o sentido de responsabilidade… 
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Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1. Propomos que haja uma sensibilização junto dos alunos, em horário lectivo, sobre a 

violência em meio escolar e as suas consequências. Esta sensibilização poderá ser feita 

através de palestras, pequenos debates, campanhas e aulas de cidadania. 

 

 

2. Propomos a realização de acções de formação para adultos (pais/encarregados de 

educação, professores e funcionários) sobre violência em meio escolar, a fim de saber lidar 

com os comportamentos indisciplinados dos alunos. 

 

 

3.  Propomos que as escolas contemplem, no regulamento interno, regras e procedimentos a 

ter em conta aquando de situações de violência em meio escolar. Regras e procedimentos 

esses que devem ser claros e legitimados por toda a comunidade escolar. 

 


