
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola:  Escola Básica Luísa Todi  

Circulo: Setúbal 

Sessão: Básico 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

 As medidas apresentadas pretendem, por um lado, prevenir/evitar a violência em meio 

escolar. Quando propomos a criação de clubes, projectos e actividades vocacionadas para o 

desporto, arte e música, pretendemos motivar os alunos para a escola e, ao mesmo tempo, 

integrá-los na comunidade escolar de forma a desviar estes jovens da prática do bullying.  

Por outro lado, propomos medidas com o objectivo de ajudar/apoiar quer as vitimas do 

bullying quer os que o praticam. É importante a ajuda de técnicos especializados, mas 

consideramos ser fundamental a criação de uma assembleia de escola antibullying, em que 

serão os próprios alunos os impulsionadores de medidas que serão colocadas em acção de 

forma a dissuadir e apoiar os jovens. Devem integrar estas assembleias os alunos 

representantes de turmas, os alunos envolvidos, sendo que a associação de estudantes 

deverá ter um papel dinamizador e activo.  

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1.  Criação de um gabinete de apoio especializado, constituído por um psicólogo, sociólogo e 

outros técnicos.  

 

 

2.  Criação de uma assembleia de escola, grupo de alunos que desenvolvessem actividades, 

campanhas de sensibilização, debates e palestras.  



Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

 

3.  Criação de projectos no âmbito das artes e do desporto  

 


