Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: EB 2,3 Dr. Carlos Pinto Ferreira - Junqueira

Circulo: Porto

Sessédo: Basico

Projecto de Recomendacao:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

Pretendemos que em cada escola exista um gabinete para apoiar as vitimas de bullying
composto por um psicélogo, funcionarios, alunos, ex-bullies que tenham mostrado
arrependimento, vitimas de bullying e professores. Devera existir um site e um e-mail para
gue a vitima possa denunciar o seu caso. Os alunos apanhados em actos de violéncia deverao
ser punidos. Em casos mais severos, em que o agressor demonstre comportamentos violentos
sucessivos, o aluno serd suspenso ou até mesmo expulso. Em casos menos severos, em que o
agressor mostre arrependimento, deverd realizar trabalho comunitario, com o intuito de
aprender a servir a comunidade e a trabalhar para o bom funcionamento da escola. Para além
disto e sem excepgdo, todos os alunos violentos - bullies devem ter acompanhamento
psicolégico. O desenvolvimento de parcerias com associagdes de apoio a vitima ja existentes
promove a troca de experiéncias e a criagdo de modos de actuagao comuns, levando a uma

maior probabilidade de sucesso.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Criacdo de um gabinete de apoio para a ndo-violéncia e a convivéncia escolar onde se

aplicam medidas de ajuda a vitima e dinamizacdo de um e-mail e um site associados.

2. Os alunos que forem apanhados em actos de violéncia na escola deveriam ser castigados
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com suspensdo, expulsdo da escola ou cumprimento de servicos comunitarios.

3. Desenvolver estratégias de trabalho por meio de parcerias com instituicGes
governamentais, ndo governamentais e com servicos de psicologia, de modo a combater a

violéncia escolar.




