Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Basico ou Secundario). O projecto de Recomendacéo tem de respeitar 0os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: Escola Basica Antonio Feijo

Circulo: VIANA DO CASTELO

Sess&o: BASICO

Projecto de Recomendacéo:

Exposicdo de motivos: (consideracées ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

Considerando que o professor deve ter caracteristicas pessoais de motivacdo para leccionar,
de analise critica para promover a solugao de conflitos existentes entre valores e estar dotado
de conhecimentos na area.

Considerando que a Escola deve ser considerada como um contexto importante para
possibilitar aos estudantes uma melhoria dos seus conhecimentos na area da sexualidade e
para a promogao de atitudes e comportamentos assertivos e que, frequentemente, ha alunos
qgue revelam medos, insegurancas e vergonha em pedir aos pais para frequentar as aulas.

Considerando que é necessario conhecer os aspectos da anatomia e fisiologia do individuo,
valorizar a sexualidade e afectividade, a igualdade de género, o direito de acesso a
contracepg¢ao, a promogao da maternidade e da paternidade responsdveis e conscientes, a
generaliza¢do do planeamento familiar, a garantia da ndo discriminacdo em func¢do da
orientacdo sexual, é condi¢cdo necessdria para o desenvolvimento harmonioso da pessoa
humana.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. As aulas de Educacdo Sexual devem ser ministradas por professores que se auto

proponham a concurso interno na Escola mediante critérios definidos.

2. As aulas devem ter cardcter obrigatdrio.




Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Basico ou Secundario). O projecto de Recomendacéo tem de respeitar 0os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

3. Criacdo de uma disciplina em que os conteudos a leccionar estejam adaptados ao ano de
escolaridade e que incluam tematicas de Educacdo Sexual bem como tematicas relacionadas

com a Educacdo para a Saude.




