
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: Colégio Nossa Senhora de Lourdes 

Circulo: Porto 

Sessão: 18 de Janeiro 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

Consideramos a Educação Sexual como imprescindivel para o desenvolvimento integral dos 

alunos. É necessário que os alunos disponham de acesso a informação rigorosa por parte de 

profissionais competentes e especializados. No entanto, também consideramos que esta 

educação não deve ser imposta.  

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1. Criação de uma disciplina com o objectivo de abordar o tema da educação sexual.  

Os alunos teriam acesso a esta disciplina no 9º ano. Esta seria de carácter opcional, sendo 

necessária uma autorização dos pais para a frequentar.  

 

 

2. Criação de um fórum de dúvidas nas escolas sobre a educação sexual/sexualidade. Este 

pode estar localizado no sítio da internet da escola ou, no caso de não haver, num placar ou 

caixa.      

 

 

3.       

 


