
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: Escola dos 2º e 3º ciclos D. João II- Caldas da Rainha 

Circulo: Leiria 

Sessão: Básico 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

Achamos deveras importante a implementação da Educação Sexual no 3º ciclo pois os alunos 

devem ser alertados e informados sobre os problemas da realidade, nomeadamente atentar à 

taxa de gravidez na adolescênciaà incidência de pessoas seropositivas e com SIDA no nosso 

país. É também importante a existência de um gabinete no qual os alunos possam expôr  as 

suas dúvidas, receber conselhos, informarem-se sobre IST's e onde sejam disponibilizados 

métodos contraceptivos, num clima de maior proximidade  

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1.  Obrigatoriedade da existência de aulas de Educação Sexual, dadas por um docente 

especializado. 

 

 

2. Abertura de gabinetes de ajuda com acesso directo ou online. 

 

 

3. Convite de personalidades para a realização de acções de esclarecimento.  

 


