Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessao em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacio da Escola: Escola do Ensino Basico Comendador Angelo de Azevedo

Circulo: Aveiro

Sessdo: 2°e 3°ciclo

Projecto de Recomendacéo:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

Apesar dos esfor¢os no sentido de facultar as criangas e adolescentes formacao na area da
Educacédo Sexual, sdo muitos os constrangimentos aquando da implementacdo dos projectos
nas Escolas.

Ha barreiras sociais e culturais a transpor e s6 um trabalho de parceria entre escola e familia
permitird ultrapassar alguns constrangimentos e tabus. Esta parceria fomentara nos jovens
uma atitude que conduzira a expressdo confiante e aberta das suas duvidas e preocupacdes,
e consequentemente a prevencao de situagdes de risco.

Como as condi¢bes socioecondmicas e baixas expectativas educacionais sdo alguns dos
factores de risco, a escola assume papel preponderante, quer na formacéo de pais e na
relagdo que com estes estabelece, quer criando condi¢Bes de forma a reduzir o absentismo e
0 abandono escolar

Embora se fale em projectos de Educacdo Sexual, onde se pretendende uma abordagem
interdisciplinar, corre-se o risco de esta ter em conta aspectos meramente tedricos, restritos
aos conteudos disciplinares, que atendendo a maturidade dos adolescentes cada vez mais
precoce, sao leccionados tardiamente.

Urge reduzir as taxas de concepcao na adolescéncia, deter a disseminacéo de infec¢des
sexualmente transmissiveis e ensinar as criancas a defenderem-se de situacfes de abuso da
sua integridade fisica, situacdes que acontecem simplesmente porque néo lhes foi dada a
informacao de que necessitavam para se protegerem ou fazerem escolhas conscientes.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Criar uma area curricular de Educacédo Sexual.




Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessao em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

2. Integracao obrigatéria, nos Planos de Actividades das escolas, de formacao para pais,

na area da Educacado Sexual.




