
Círculo de Coimbra 

 
Projecto de Recomendação à Assembleia da República 

 

Os deputados do Círculo de Coimbra apresentam à Assembleia da República as 

seguintes recomendações: 

 

1. Propomos a existência de palestras e campanhas de sensibilização sobre 

"Alimentação e outros hábitos sociais", a partir do 1ºciclo, com actividades 

dinâmicas e apelativas. 

  

2.  Propomos a alteração das práticas a utilizar no bar da escola e na cantina, a 

nível de higiene, da confecção e dos produtos comercializados. 

  

3.   Propomos o estabelecimento de limitações à publicidade de Fast-food, bem 

como limitações geográficas na instalação de restaurantes de Fast-food junto 

das escolas, acabando assim com a concorrência desleal destes 

estabelecimentos com as cantinas escolares. 

  

4. Propomos o incentivo à prática regular da actividade física e do desporto da 

população portuguesa através de acções de sensibilização organizadas e 

implementadas pelas entidades locais, oferecendo uma maior variedade de 

modalidades desportivas e facilidades no acesso das famílias aos 

equipamentos desportivos. 

 

 

Aprovado na Sessão Distrital realizada na Lousã a 16 de Março de 2009 

 


