
As eleições desempenham um papel central no funcionamento dos regimes democráticos, 
sobretudo em termos de legitimação dos governantes, do recrutamento da elite política e 
da sua responsabilização perante os eleitores. As eleições constituem também um elemento 
crucial para a estruturação da competição partidária e a governação em geral. Por outras 
palavras, as eleições representam as “regras do jogo” fundamentais das democracias 
representativas. Compreender melhor as eleições significa avaliar o desempenho das 
democracias representativas e a qualidade dos regimes democráticos.

O voto tem sido tradicionalmente um dos principais objetos de estudo no âmbito da ciência 
política, da história e da sociologia. Contudo, ao contrário do que acontece noutros países 
europeus, em Portugal não existe ainda um estudo completo sobre as eleições no período 
democrático. Este livro analisa de forma sistemática e abrangente as eleições legislativas 
ao longo dos quarenta anos da democracia portuguesa. Em particular, para cada eleição 
considera-se o contexto político, social e económico, os temas e os acontecimentos mais 
salientes das campanhas eleitorais, assim como a estratégia dos partidos e os resultados 
eleitorais. O livro oferece, portanto, uma análise detalhada da história eleitoral do 
Portugal democrático, contribuindo para examinar melhor não apenas as características 
do comportamento dos eleitores e dos principais atores políticos, mas também a evolução 
do sistema partidário. Além da análise de cada ato eleitoral, o livro apresenta também uma 
caracterização dos governos no período democrático e das eleições presidenciais, autárquicas 
e europeias, que permite uma visão mais exaustiva e profunda das eleições em Portugal. 

Esta obra baseia-se não apenas na literatura secundária existente, mas também na imprensa, 
nos dados eleitorais oficiais das eleições, assim como nos inquéritos de opinião disponíveis 
para o período democrático. O livro propõe-se, portanto, sistematizar, atualizar e enriquecer 
as informações disponíveis sobre as eleições legislativas em Portugal depois do 25 de Abril, 
procurando detetar as principais linhas de continuidade e de rutura, assim como lançar 
futuras linhas de investigação a desenvolver no futuro.


