Escreva o0 nome da Escola, do distrito ou Regido Auténoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Basico ou Secundario). O projecto de Recomendacéo tem de respeitar 0os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: Escola EB2,3/S Miguel Torga

Circulo: Vila Real

Sesséo: Escolar

Projecto de Recomendacéo:

Exposicdo de motivos: (consideracées ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

Sendo a sexualidade um aspecto central do ser humano, que o acompanha toda a vida e,
envolvendo uma multiplicidade de factores, esta é vivida e expressa de multiplos modos,
sendo também influenciada em si por diversos factores.

Como realidade complexa, integrando varias dimensdes urge, perante o contexto societal
actual, definir e redefinir alguns pontos, no sentido de consciencializar os jovens e a propria
sociedade de amanha para a sexualidade, considerando que existem lacunas na formacdo,
gue ja ndo se compadece com a natural descoberta do sexo oposto que acontecia

anteriormente.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Existéncia de um técnico de salude (enfermeiro/médico) uma hora por semana no GAJE

(Gabinete de Apoio aos Jovens).

2. Aumentar a carga hordria de Formacdo Civica de modo a tratar a Educacdo Sexual na

vertente biolégica, emocional e sociocultural.
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