
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA DE ARGA E LIMA 

Circulo: VIANA DO CASTELO 

Sessão: BÁSICO 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

Considerando a falta de esclarecimento dos jovens e a importância  de actividades no âmbito 

de Educação Sexual; 

 

Considerando a existência de questões e problemas relacionadas com a sexualidade e, por 

inerência, a saúde, justifica-se uma intervenção próxima dos alunos,  por parte de 

especialistas (médicos, enfermeiros, psicólogos, sexólogos,…); 

 

Considerando que nem todos os Pais e Encarregados de Educação têm conhecimentos e à 

vontade suficiente para abordar o tema da sexualidade com os seus filhos; 

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1. Criar, nas escolas, um ateliê de Educação Sexual que dinamize actividades, tais como, 

palestras, debates, jornal de parede, disciplina no moodle, etc.   

 

 

2. Implementar, nas escolas, um Gabinete de Educação para a Saúde onde os  alunos possam 

esclarecer dúvidas.  

 

 



Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 
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3. Promover palestras e debates para os Pais e Encarregados de Educação sobre Educação 

Sexual. 

 


