Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: Escola 2,3/S Prof. Mendes Remédios - Nisa

Circulo: Portalegre

Sessédo: Basico

Projecto de Recomendacao:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

A sexualidade continua a ser encarada como um assunto tabu. Como jovens informados que
pretendemos ser, consideramos fundamental abordar o tema da educacdo sexual de forma
clara, objectiva, esclarecedora e sem preconceitos. Com as medidas propostas pretende-se
estimular o didlogo aberto entre pais e filhos, informar os jovens para a adopcdo de
comportamentos preventivos neste dominio e fomentar o esclarecimento regular e

sistematico de questdes relacionadas com a tematica em debate.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Criar um gabinete de aconselhamento para os pais nos centros de saude de cada concelho

no dominio da educacao sexual.

2. Criar, no sitio da escola, um forim/blogue onde, exclusivamente, um psicélogo responde a

todas as duvidas dos alunos.

3. Promover, ao longo do ano lectivo, workshops na escola sobre questdes relacionadas com a

educacdo sexual.




