Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Basico ou Secundario). O projecto de Recomendacéo tem de respeitar 0os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: Escola E.B. 2/3 ciclos Vieira da Silva

Circulo: Lisboa

Sessao: Escolar

Projecto de Recomendacéo:

Exposicdo de motivos: (consideracées ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

A educacdo sexual nas escolas deve ter como finalidade a promocdo de comportamentos e
atitudes de prevencao . Deve promover a saude e prevenir a violéncia nas relacdes entre os
jovens adolescentes. Deve acima de tudo contribuir e favorecer o respeito, tolerancia entre
todos os jovens, para a construcdo de uma verdadeira sociedade onde a liberdade, igualdade

e fraternidade sejam valores permanentes.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Introducdo de temas nos contetdos disciplinares que promovam a informagéo sobre as

areas da educacéo sexual, numa concepc¢do de compreensdo do crescimento do adolescente.

2. Convite de técnicos especializados para abordarem/discutirem temas no ambito do

comportamento dos jovens, crescimento, sentimentos, o corpo, a violéncia nas relacbes

humanas.

3. Inclusdo de uma disciplina com a designacdo de Educacdo para a Saude, onde se

abordassem os temas acima referidos.




