
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: Escola Secundária c/ 3º Ciclo do Ensino Básico de Montejunto 

Circulo: Lisboa 

Sessão: Básico 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

       A Educação Sexual deve ser um processo pelo qual se obtém informação e se formam 

atitudes e crenças acerca da sexualidade e do comportamento sexual. A escola deverá 

possibilitar aos seus alunos um aumento dos seus conhecimentos na área da sexualidade e 

promover atitudes e comportamentos adequados, de forma a desenvolver competências nos 

jovens que permitam escolhas informadas e seguras no campo da sexualidade e reduzir 

possíveis consequências negativas dos comportamentos sexuais, tais como a gravidez não 

planeada e as infecções sexualmente transmissíveis (IST). 

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1. Criação do Jornal on-line - "Sexualideias". 

 

 

2. Criação do Gabinete de Sexualidade na Escola. 

 

 

3. Criação de um Manual Escolar sobre Educação Sexual. 

 


