Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autdnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: Escola E B 2 3 Gil Vicente - Urgezes - Guimaraes

Circulo: Braga

Sessédo: Basico

Projecto de Recomendacao:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

Portugal é o segundo pais da Unido Europeia com a taxa mais elevada de maes
adolescentes. Tal situacdo basta, por si mesma, para justificar a necessidade de se
implementar um curriculo de Educagdo Sexual nas escolas do pais. Contudo, o tema §,
infelizmente, controverso. Muitos portugueses e portuguesas consideram que ndo cabe a
escola o papel de educar numa drea onde convergem e divergem valores éticos, morais e
religiosos. A imposicdo de aulas obrigatdrias de educacdo sexual podera ter efeitos
contraproducentes ao criar conflitos entre escola e encarregados de educacdo. E necessério,
em primeiro lugar, convencer estes Ultimos da necessidade de informar os adolescentes sem
que tal interfira com as convicgdes do seio familiar. A informagdo adequada dos jovens, numa
perspectiva interdisciplinar ndo é contrdria a liberdade de pensamento, mas uma grande
aliada desta. Os pais devem sentir que a escola, num contexto democratico, jamais substituira
o seu papel enquanto primeiros orientadores dos seus filhos. Mas tal sé é possivel se houver
didlogo entre as partes. Didlogo esse que pode ser desbloqueado com a formagdo de equipas
de especialistas de varias dreas que acompanhardo o processo nas escolas. Nestas condicdes
eliminar-se-a, com certeza, grande parte das reticéncias dos Encarregados de Educacdo a
Educacdo Sexual nas Escolas, pelo que a obrigatoriedade da mesma, ainda algo forcada nos
tempos que correm, acabara por obter um consenso alargado na nossa sociedade — basta,
para isso, que os Encarregados de Educac¢do sejam sensibilizados para a sua pertinéncia. A
imposicdo, por seu lado, podera ter efeitos prejudiciais, ao potenciar a desconfianga entre as
duas referéncias maiores na formacdo dos jovens: os pais e a escola. E com base nestes

pressupostos que propomos as seguintes medidas:
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Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Todas as escolas do ensino basico (2.2/3.2 Ciclos) deverdo ter educacdo sexual como

disciplina opcional.

2. Equipar as escolas com grupos interdisciplinares, integrando técnicos dos Ministérios da
Saude e da Educacdo, com o objectivo de esclarecer os pais e encarregados de educacao

sobre a importancia da educacdo sexual na formac&o integral dos filhos/ educandos.

3. Apoiar as familias menos favorecidas nos esclarecimentos sobre planeamento familiar e

educacdo sexual, nomeadamente a nivel de produtos e servicos .




