Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: Escola Basica 2, 3 S.Vicente da Vila do Bispo

Circulo: Faro

Sessédo: Basico

Projecto de Recomendacao:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

E preciso ter bons habitos alimentares em casa para fazer uma boa alimentacdo na escola. Por
exemplo, um aluno que coma muitos doces em casa "traz" esses habitos para a escola. Por
isso, para fazer uma boa alimentacdo devemos mudar os habitos menos bons. A nossa ideia
ndo é proibir os alunos de comerem chocolates e beberem refrigerantes, nada disso... E
simplesmente tentar melhorar a sua alimentacdo. Mas para isso teremos de fazer algumas
mudancas radicais e pouco populares e propor retirar as maquinas de chocolates e de

refrigerantes da escola.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Retirar das escolas as maquinas de chocolates e de refrigerantes. Ndo sé fazem mal a saude
dos alunos, como existem muitos estudantes que gastam o dinheiro que era para comer no

buffet ou na cantina nessas maquinas.




