Escola Secundária de Lagoa

“Insucesso e abandono escolar”

Exposição de motivos e Medidas


Este documento é produto do estudo e debate realizados pelos alunos acerca do tema “Insucesso e abandono escolar”, proposto este ano pela Assembleia da República, no âmbito do projecto “Parlamento Jovem – Secundário”.


Ao longo dos tempos a problemática da educação tem sido um dos temas mais recorrentes nos media, estando actualmente na ordem do dia a aprovação do novo estatuto da carreira docente e o novo sistema de avaliação das escolas. Contudo, o tema do insucesso escolar e do abandono escolar precoce nos jovens não perdeu actualidade e é debatido recorrentemente, com maior incidência no final do ano lectivo e aquando da publicação dos “temidos” rankings das escolas.


Se é um facto que o insucesso e o abandono escolar não são realidades recentes, também não é menos verdade que os especialistas os têm debatido e perspectivado desde há muito, propondo medidas para combater estes dois “flagelos” do nosso tempo. E se é certo que os vários governos em Portugal se tenham preocupado com a Educação, também é certo que muito há ainda por fazer nesta área.


O ensino secundário foi alvo de algumas reformas nos últimos anos, introduzindo novidades como os cursos tecnológicos, no entanto nem sempre estes vêm ao encontro quer das necessidades dos alunos quer da área onde cada escola se insere. Este é um dos pontos a melhorar em relação a estes cursos, bem como se deve repensar a possibilidade de estes incluírem estágios profissionais, de modo a que os alunos tenham um contacto mais próximo com a realidade profissional onde se poderão inserir mais tarde.


A inclusão de novas áreas curriculares não disciplinares, quer no ensino básico, quer no secundário, veio de algum modo “roubar” espaço lectivo nos horários dos alunos, facto que tem sido referido tanto por professores, como por alunos. Deste modo, pensamos que se deveria reservar algum do tempo lectivo dos alunos do ensino secundário, especialmente no 12º ano, para ser dedicado a disciplinas importantes como a Língua Portuguesa e a Matemática, pensados não como uma aula, mas sim como um espaço em que os alunos poderiam estudar os conteúdos que mais dificuldades tivessem, tirando dúvidas com os seus professores, que lá estariam para os ajudar.


Por fim, actualmente, os Gabinetes de Psicologia e Orientação vêem-se a braços com tantas solicitações que se justifica a presença de um enfermeiro de Saúde Mental e Psiquiatria, profissional de saúde que está preparado academicamente para fazer equipa com o aluno na promoção da sua auto-estima e do seu auto-conceito, processo que, tal como está comprovado cientificamente, está directamente relacionado com o seu sucesso escolar, ou seja, o aluno que tem uma boa auto-estima é um aluno que mais facilmente atinge sucesso escolar e não pensa em abandonar a escola.

Por estes motivos, os alunos da Escola Secundária de Lagoa envolvidos no projecto “Parlamento Jovem – Secundário” vêm recomendar a implementação das seguintes medidas:

1 – Criação de mais cursos tecnológicos, desde que adaptados à realidade local e aos interesses manifestados pelos alunos aquando da conclusão do 9º ano, e que tenham a possibilidade de incluir estágios no final de um dos anos lectivos, ou no final do curso;

2 – Inclusão de tempos lectivos nos horários dos alunos para apoio na aprendizagem de disciplinas fulcrais como a Língua Portuguesa e a Matemática, sendo os alunos acompanhados por professores das áreas referidas, preferencialmente os seus docentes;
3 – Integração na equipa do "Serviço de Psicologia e Orientação" de um enfermeiro especialista em Saúde Mental e Psiquiatria para garantir um apoio mais regular e sistematizado no sentido de com o aluno identificarem estratégias de ajuda para a promoção da auto estima e da auto imagem.

PAGE  
1

