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Ver demasiada televisão pode ter más consequências nos jovens:

( Falta de exercício físico, passividade ( levam a: excesso de peso, obesidade

( Concentração na televisão durante muito tempo ( problemas de visão;

                                                                                             ( falta de interesse por outras actividades;

                                                                                             ( falta de tempo para estudar

( Ver programas violentos, irreais ( os jovens podem querer imitar os comportamentos                                                          violentos que vêem na televisão, pois pensam que a vida real é assim;
                                                         ( torna os jovens insensíveis a situações de violência na vida real, porque habituaram-se a ver muita violência nos filmes ou até diariamente no telejornal
( Ver televisão também pode levar à falta de diálogo com a família ou com os amigos, porque enquanto se está a ver televisão ninguém quer conversar. As pessoas tornam-se mais fechadas, querem ver apenas os programas que lhes interessam e surgem até zangas devido à escolha dos canais e programas.

Ver televisão também pode ter algumas vantagens:
( Por vezes também existem programas de televisão que podem ensinar muitas coisas aos adolescentes, como por exemplo: os documentários sobre animais, programas culturais, entre outros, embora a maior parte dos adolescentes ache desinteressante.

Com estes programas televisivos os adolescentes podem adquirir mais conhecimentos, como por exemplo: aprender outras línguas, conhecer mais coisas sobre o Mundo e a nossa cultura…
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O Sr. Deputado acha que a televisão traz mais vantagens ou desvantagens aos jovens?

Quando o Sr. Deputado era adolescente que tipo de programas gostava de ver?

Que tipo de programas aconselha os adolescentes a verem?

Os seus filhos quando eram mais novos preferiam ver televisão ou dialogar com a família?

E por fim, o Sr. Deputado alguma vez por ver televisão ficou sem tempo para estudar?

