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Introdução

No mundo em que vivemos temos assistido a uma série de mudanças radicais de costumes e estilo de vida. 

Sendo a adolescência uma fase importante do desenvolvimento físico e da construção da personalidade do indivíduo, cabe aos adultos, neste caso ao Estado, através da escola, dos serviços de saúde, das instituições ou grupos locais, proporcionar aos jovens informação das agressões que essas mudanças acarretam, assim como proporcionar-lhes critérios de forma a não se deixarem enganar e dar-lhes estímulos positivos que sirvam de apoio àqueles que pela sua natural curiosidade e irreverência são arrastados para um dia a dia de desespero. 

E, porque a responsabilidade na prevenção de comportamentos de risco não pertence apenas aos jovens apresentamos as seguintes recomendações:

1 - Promover maior apoio às famílias, no sentido de alertar para a importância do diálogo na resolução dos problemas, quer nos meios de comunicação e/ou nas próprias escolas. 

2 - Regulamentar, nos jornais, revistas juvenis, televisão, internet, informação clara e insistente sobre comportamentos de risco, seus efeitos e consequências.

3 - Proibir a existência de estabelecimentos de venda de bebidas alcoólicas, perto das escolas. 

4 - Exercer maior vigilância nos bares e discotecas.

5 - Promover formação aos funcionários que contactam com jovens, nomeadamente nas escolas, no sentido da consciencialização da estratégia da “não-violência” como contrapartida da violência.

Questões 

1ª  A nossa sociedade tem vindo a confrontar-se com alguns problemas no que respeita aos adolescentes.

Apesar da grande quantidade de informação existente nas escolas, os jovens parecem ignorar os conselhos que podem salvar as suas vidas.

Que medidas é que o governo pretende adoptar para diminuir a escalada tão acentuada de jovens envolvidos em comportamentos de risco, nomeadamente droga e alcoolismo?

2ª   Em Portugal os comportamentos de risco na juventude, aumentam drasticamente de dia para dia. O nosso país é neste momento, o país da U.E. com maior percentagem de partos na adolescência.

Para quando a introdução efectiva, no currículo escolar, de um espaço, sobre a forma de aula, debate ou consulta, onde os adolescentes possam superar a sua falta de educação/informação sexual?
