Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projeto de Recomendacgdo tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 carateres (incluindo espacos); cada medida — 850 carateres (incluindo
espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espacos previstos.

Identificacdo da Escola: Agrupamento de escolas de Ovar Sul

Circulo: Aveiro

Sessdo: Basico

Projeto de Recomendagao:

Exposicdo de motivos: (consideracdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

Os deputados eleitos pela nossa escola tiveram consciéncia, desde o inicio, que as trés
medidas a propor teriam sempre um carater, apenas, exemplificativo, uma vez que evitar e
combater as dependéncias de drogas exigird, sempre, um plano vasto, abrangente, complexo
e multidisciplinar. Assim, procuramos direcionar as nossas para trés dominios que
consideramos prioritarios: o da prevencdo, onde a escola (e as suas imediag¢Ges), como espago
privilegiado de contacto com drogas (e, por vezes, de trafico e consumo), tera que
desempenhar um papel relevante; o da legislacdo, que, como vai acontecendo em diferentes
paises que nos sdo territorial e culturalmente préximos, devera ser adaptada, quer as
diferentes e novas qualidades de drogas presentes no mercado, quer aos novos habitos de
consumo, além de ser urgente a sua aproximacgao a que ja existe na nossa sociedade para
outro tipo de substancias igualmente aditivas e perigosas, como o tabaco ou o alcool; o da
interven¢do, nomeadamente considerando o toxicodependente um doente que ndo pode ser
discriminado nem ver diminuidos os seus direitos civicos basicos, pelo que propomos a
criacdo de “espacos de consumo assistido” com fungdes polivalentes, a saber: prestacdo de
cuidados de saude e higiene, fornecimento de alimentagdo e acompanhamento clinico e
social, de entre outras. Para além destas vantagens, estudos indicam que estes espagos
contribuem para a diminuicdo, tanto do sentimento de inseguranga nas zonas urbanas onde
esta populacgdo vive, trafica e consome, como dos riscos destes contrairem doencas
infetocontagiosas ou morrerem de “overdose”.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objetividade, sem alineas)

1. Introduzir nos curricula do ensino basico o tema das drogas e de como evitar e combater as
dependéncias, com recurso a contelidos dos media ou produzidos por equipas especializadas,
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supervisionadas pelos ministérios da educacao, da salde ou da seguranca social e que, no
ambito da educacdo para uma cidadania responsavel, permitam (in)formar os jovens de modo
a que possam fazer escolhas responsaveis.

2. Introduzir alteracdes a moldura legal existente relativamente as diferentes drogas,
separando “duras” de “leves”, criando para estas uma legislacdo equivalente, inclusive ao
nivel das restrigdes, a que ja existe para outras substancias igualmente aditivas como o dlcool
e o tabaco.

3. Promover a criagdo, numa primeira fase como experiéncia piloto, de “espacos de consumo
assistido” onde, para além de poder consumir em seguranga e com seringas descartdveis o
toxicodependente encontre cuidados de higiene e de saude, alguma alimentacgdo e
acompanhamento social e clinico.




