
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projeto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 carateres (incluindo espaços); cada medida – 850 carateres (incluindo 

espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 
 
 

 

Identificação da Escola:Escola Secundária Dr. Jaime Magalhães Lima, Esgueira, Aveiro 
(Agrupamento de Escolas de Esgueira 

Círculo: Aveiro 

Sessão:Básico 

 

 
Projeto de Recomendação: 

 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

 

O consumo de drogas tem gravíssimas consequências pois altera o raciocínio, o 
comportamento e os sentimentos dos indivíduos consumidores destruindo as famílias a nível 
moral, económico e social. Assim, é urgente investigar para aprender, discutir e divulgar 
mensagens esclarecedoras, para que a juventude não procure nestas substâncias aquilo que 
não é mais do que um prazer imediato com resultados terríveis. 

 

 

 
Medidas propostas: (redigir com clareza e objetividade, sem alíneas) 

 

 

1.  Intervir em contexto escolar com atividades para que os jovens adotem estilos de vida 
saudáveis. 

 

 

2. O estado e a sociedade civil devem disponibilizar acompanhamento profissional nas escolas 
para tratamento e prevenção. 

 

 

3. O estado e a sociedade civil devem aumentar nos meios de comunicação e nas redes sociais 
mensagens flashes para sensibilizar os jovens a não consumirem drogas. 

 



Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projeto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 carateres (incluindo espaços); cada medida – 850 carateres (incluindo 

espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 
 
 

 


