
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 
participa (Básico ou Secundário). O projeto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 
texto: exposição de motivos – 3300 carateres (incluindo espaços); cada medida – 850 carateres (incluindo 
espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 
	
  
	
  

	
  

Identificação	
  da	
  Escola:Instituto	
  Duarte	
  de	
  Lemos	
  
Círculo:Aveiro	
  
Sessão:Escolar	
  

	
  

 
Projeto de Recomendação: 

 

Exposição de motivos:(considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

	
  

	
  

Considerando	
  que:	
  	
  
-­‐	
  as	
  dependências	
  de	
  drogas,	
  tabaco	
  e	
  alcool	
  continuam	
  a	
  ser	
  um	
  flagelo	
  com	
  consequências	
  
dramáticas	
  para	
  os	
  indivíduos	
  e	
  para	
  a	
  própria	
  sociedade;	
  
-­‐	
  a	
  aposta	
  na	
  prevenção	
  das	
  dependências	
  das	
  drogas,	
  do	
  tabaco	
  e	
  do	
  alcool	
  deverá	
  ser	
  a	
  
chave	
  para	
  o	
  combate	
  a	
  este	
  problema;	
  
-­‐	
  	
  a	
  insuficência	
  que	
  se	
  verifica	
  ao	
  nível	
  local	
  no	
  que	
  se	
  refere	
  a	
  instituições	
  que	
  atuem	
  na	
  
prevenção,	
  tratamento	
  e	
  reinserção	
  dos	
  jovens	
  toxicodependentes.	
  
	
  

	
  

 
Medidas propostas: (redigir com clareza e objetividade, sem alíneas) 

	
  

	
  

1.	
  Promover	
  campanhas	
  de	
  sensibilização/informação	
  nas	
  escolas	
  e	
  outros	
  locais	
  
frequentados	
  por	
  jovens	
  que	
  alertem	
  para	
  os	
  riscos	
  da	
  dependência	
  de	
  drogas.	
  
	
  

	
  

2.	
  Reforçar	
  a	
  importância	
  da	
  temática	
  das	
  drogas	
  e	
  da	
  toxicodependência	
  nos	
  programas	
  da	
  
disciplina	
  de	
  Ciências	
  Naturais,	
  ao	
  longo	
  de	
  todo	
  o	
  3º	
  Ciclo.	
  	
  
	
  

	
  

3.	
  Criar	
  unidades	
  locais,	
  no	
  âmbito	
  dos	
  Centros	
  de	
  Saúde,	
  que	
  atuem	
  transversalmente	
  ao	
  
nível	
  da	
  prevenção,	
  do	
  encaminhamento	
  para	
  o	
  tratamento,	
  reinserção	
  e	
  acompanhamento	
  



Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 
participa (Básico ou Secundário). O projeto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 
texto: exposição de motivos – 3300 carateres (incluindo espaços); cada medida – 850 carateres (incluindo 
espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 
	
  
de	
  jovens	
  toxicodependentes	
  e	
  ex-­‐toxicodependentes.	
  
	
  

	
  

	
  


