
MARIA JOSÉ DE ABREU DO COUTO DE AMORIM NOVAIS 
Legislaturas: I, II. 
 
Data de nascimento 
 1896-04-29. 
 
Localidade 
 Porto. 
 
Data da morte 
 1982-01-16. 
 
Habilitações literárias 
 Instruída, mas não possuía diplomas. 
 
Profissão 
 Proprietária. 
 
Carreira profissional 
 Dedicou grande parte da sua vida à assistência; 
 1956 – Fundou a Escola do Serviço Social do Porto; 
 1976 – Funda o Abrigo de Nossa Senhora da Esperança, para mulheres idosas doentes incuráveis. 
 
Perfil político-ideológico 
 Profundamente católica. 
 
Carreira político-administrativa 
 1960-1963 e 1964-1967 − Vereadora da Câmara Municipal do Porto; 
 Procuradora à Câmara Corporativa por designação do Conselho Corporativo, em representação das 

outras instituições privadas de assistência. 
 
Carreira parlamentar 
Legislaturas Secções 
I 15.ª – Interesses espirituais e morais. 
II 18.ª – Interesses espirituais e morais. 
 
Pareceres subscritos/relatados [Total: 5] 
I Legislatura (1935-1938) [3] 
 19/I – Criação de asilos agrícolas.  
 68/I – Reforma do Ministério da Educação.  
 77/I – Protecção aos músicos portugueses desempregados e admissão de menores de 14 anos nos 

cinemas públicos. 
 
II Legislatura (1938-1942) [2] 
 2/II – Assistência ao cinema e espectáculos teatrais de menores de 7 e 16 anos.  
 19/II – Concordata e Acordo Missionário. 


