
ÁLVARO BRAGA VIEIRA 
Legislaturas: IX, X, XI. 
 
Data de nascimento 
 1909-03-04. 
 
Localidade 
 Chaves. 
 
Habilitações literárias 
 Desconhecidas. 
 
Profissão 
 Comerciante; 
 Industrial. 
 
Carreira profissional 
 Director da firma Josino da Costa, Lda. (conservas de peixe); 
 Presidente do Conselho de Administração da IBEROL – Sociedade Ibérica de Oleaginosas, SARL; 
 Presidente do Conselho de Administração da COPAZ – Companhia Portuguesa de Azeites, SARL. 
 
Carreira político-administrativa 
 Presidente do Grémio dos Exportadores de Conservas de Peixe, em cuja qualidade integrou a Câmara 

Corporativa, em representação das entidades patronais; 
 Director-secretário da Associação Comercial de Lisboa; 
 Delegado permanente da Associação Industrial de Angola, na Metrópole. 
 
Carreira parlamentar 
Legislaturas Secções 
IX IV − Comércio (1.ª Subsecção − Comércio de exportação). 
X IV − Comércio (1.ª Subsecção − Comércio de exportação). 
XI Conselho da Presidência; IV − Comércio (1.ª Subsecção − Comércio de exportação; 2.ª 

Subsecção − Comércio armazenista e de importação; 3.ª Subsecção – Comércio retalhista 
diferenciado; 4.ª Subsecção − Comércio retalhista misto; 5.ª Subsecção – Comércio 
ultramarino). 

 
Pareceres subscritos/relatados [Total: 5] 
IX Legislatura (1965-1969) 
Não subscreveu ou relatou qualquer parecer. 
 
X Legislatura (1969-1973) [4] 
 8/X – Crédito de colheita.  
 38/X – Emprego de trabalhadores estrangeiros.  
 41/X – Prestação de subsídios ou gratificações previstas nas normas reguladoras dos contratos 

individuais de trabalho.  
 56/X – Projecto do IV Plano de Fomento para 1974-1979 (Continente e Ilhas) – Parecer subsidiário 

sobre o capítulo XI «Circuitos de distribuição e defesa do consumidor». 
 
XI Legislatura (1973-1974) [1] 
 4/XI - Promoção e defesa do consumidor. 
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