
JOÃO SERRAS E SILVA 
Legislaturas: I, II, III, IV. 
 
Data de nascimento 
 1868-01-15. 
 
Localidade 
 Alcaravela / Sardoal. 
 
Data da morte 
 1956-04-08. 
 
Habilitações literárias 
 Fez a instrução primária aos 15 anos; 
 Frequência da Faculdade de Filosofia da Universidade de Coimbra, para poder cursar Medicina; 
 Licenciatura em Medicina pela mesma Universidade (1897); 
 Doutoramento em Medicina (1897). 
 
Profissão 
 Médico; 
 Professor universitário. 
 
Carreira profissional 
 1898 – Professor da Universidade de Coimbra, tendo-se especializado em Higiene Social e onde se 

desenvolveu grande parte da sua actividade docente; 
 1902-1903 – Director do Gabinete da Higiene; 
 1903-1911 – Director do Museu e Laboratório de Higiene; 
 1911-1916 – Director do Instituto de Higiene; 
 1926-1927 – Director da Faculdade de Medicina; 
 1926 – Director do Laboratório de Higiene; 
 1919-1932 – Director do Laboratório de Microbiologia; 
 1924-1933 – Docente da Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra; 
 1921-1933 – Director da Escola Normal Superior de Coimbra, onde regeu as cadeiras de Higiene. 
 
Perfil político-ideológico 
 1921 – Presidente da direcção distrital de Coimbra do movimento nacionalista e conservador Cruzada 

Nacional Nun’Álvares Pereira; 
 Nos I e II Congressos da União Nacional (1934 e 1944) presidiu às subsecções de Educação Física e 

Educação Nacional: Educação Moral, respectivamente; 
 Católico, sendo membro activo das Conferências de S. Vicente de Paula e sócio de honra do CADC. 
 
Carreira político-administrativa 
 1908 − Membro da Comissão de Estudos Sociais da Delegação de Coimbra da Liga da Educação 

Nacional; 
 1933 – Encarregado da remodelação dos Serviços de Sanidade Escolar; 
 1933-1938 – Director-Geral da Saúde Escolar; 
 Procurador à Câmara Corporativa por designação do Conselho Corporativo. 
 
Carreira parlamentar 
Legislaturas Secções 
I 17.ª – Educação física e desportos. 
II 20.ª – Política e administração geral. 
III 20.ª − Política e administração geral. 
IV 20.ª − Política e administração geral. 
 
Pareceres subscritos/relatados [Total: 38] 
I Legislatura (1935-1938) [2] 
 30/I – Reorganização da educação física no ensino secundário (Relator).  
 31/I – Criação de cursos de puericultura e higiene geral (Relator). 



II Legislatura (1938-1942) [11] 
 3/II – Regulação do exercício da profissão médica por estrangeiros (Relator).  
 6/II – Reorganização dos serviços da Câmara Municipal de Lisboa.  
 11/II – Navegação para as colónias.  
 13/II – Portugueses em situação militar irregular que desejem visitar o País em 1940.  
 14/II – Supressão da autonomia administrativa ou financeira nos estabelecimentos de ensino 

subordinados ao Ministério da Educação Nacional.  
 16/II – Regresso da denominação da Ilha do Pico à de Ilha de S. Dinis.  
 18/II – Acção colonizadora do Estado.  
 19/II – Concordata e Acordo Missionário.  
 21/II – Promoção de oficiais do Exército ou da Armada que desempenhem os cargos de Ministro ou de 

Subsecretário de Estado.  
 23/II – Condicionamento da actividade dos engenheiros e outros técnicos estrangeiros em Portugal.  
 30/II – Indústrias derivadas da produção agrícola. 
 
III Legislatura (1942-1945) [11] 
 3/II – Regulação do exercício da profissão médica por estrangeiros (Relator).  
 6/II – Reorganização dos serviços da Câmara Municipal de Lisboa.  
 11/II – Navegação para as colónias.  
 13/II – Portugueses em situação militar irregular que desejem visitar o País em 1940.  
 14/II – Supressão da autonomia administrativa ou financeira nos estabelecimentos de ensino 

subordinados ao Ministério da Educação Nacional.  
 16/II – Regresso da denominação da Ilha do Pico à de Ilha de S. Dinis.  
 18/II – Acção colonizadora do Estado.  
 19/II – Concordata e Acordo Missionário.  
 21/II – Promoção de oficiais do Exército ou da Armada que desempenhem os cargos de Ministro ou de 

Subsecretário de Estado.  
 23/II – Condicionamento da actividade dos engenheiros e outros técnicos estrangeiros em Portugal.  
 30/II – Indústrias derivadas da produção agrícola. 
 
IV Legislatura (1945-1949) [15] 
 2/IV – Organização hospitalar.  
 4/IV – Acordos entre os Governos de Portugal e da Grã-Bretanha e Irlanda do Norte sobre serviços 

aéreos entre os territórios português e britânico e através deles.  
 8/IV – Alterações à Carta Orgânica do Império Colonial Português.  
 9/IV – Legislação eleitoral.  
 11/IV – Expropriações.  
 15/IV – Restabelecimento dos lugares dos administradores de concelho.  
 16/IV – Inquilinato.  
 20/IV – Imposto sobre sucessões e doações.  
 26/IV – Feriados e dia de descanso semanal.  
 27/IV – Guarda rural e fomento de caça e pesca desportivas.  
 29/IV – Questões conexas com o problema da habitação.  
 35/IV – Luta contra as doenças contagiosas.  
 36/IV – Regulamento das Estradas Nacionais.  
 37/IV – Amnistia aos crimes políticos e faltas disciplinares.  
 39/IV – Tratado do Atlântico Norte. 
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